ĐỀ KIỂM TRA ĐÁNH GIÁ ĐỊNH KỲ HỌC KỲ I
I. MỤC TIÊU:
Đánh giá mức độ đạt được mục tiêu về kiến thức, kĩ năng, thái độ của học sinh sau khi tham gia các chủ đề của hoạt động trải nghiệm trong Học kỳ I (Em với nhà trường; Khám phá bản thân).
Đánh giá kết quả rèn luyện các năng lực và phẩm chất đã xác định ở từng chủ đề, đặc biệt là năng lực thích ứng với cuộc sống, năng lực lập kế hoạch và tổ chức thực hiện, năng lực tự chủ, giải quyết vấn đề và phẩm chất chân ái, trung thực, trách nhiệm, chăm chỉ.
II. HÌNH THỨC KIỂM TRA, ĐÁNH GIÁ:
Trắc nghiệm và tự luận
III. NỘI DUNG KIỂM TRA, ĐÁNH GIÁ:
Chủ đề 1: Em với nhà trường
	+ Phát triển mối quan hệ hòa đồng, hợp tác với thầy cô và các bạn.
	+ Tự hào truyền thống trường em.
Chủ đề 2: Khám phá bản thân
	+ Điểm mạnh, điểm hạn chế của bản thân
	+ Kiểm soát cảm xúc của bản thân.
	+ Xác định được những thay đổi của bản thân
ĐỀ KIỂM TRA:
Phần I. Trắc nghiệm (5 điểm)
 Em hãy khoanh tròn vào chữ cái trước câu trả lời em cho là đúng nhất. 
Câu 1. Điểm khác biệt cơ bản giữa trường THCS và trường Tiểu học là gì?
A. Trường THCS rộng và đẹp hơn;
B. Trường có nhiều phòng học hơn;
C. Trường có nhiều cô giáo hơn;
D. Trường có nhiều môn học mới, kiến thức khó hơn.
Câu 2. Việc làm nào sau đây không nên làm với bạn bè: 
A. Cởi mở, hoà đồng với bạn bè. 		B. Đố kị, ganh đua với bạn. 
C. Chia sẻ và giúp đỡ bạn bè. 	D. Thẳng thắn góp ý nhưng tế nhị với bạn.
Câu 3. Đáp án nào sau nói không đúng việc em đã lớn trong cuộc sống hàng ngày
A. Bận học bài nhiều nên em không giúp mẹ việc nhà;
B. Biết nhường nhịn em nhỏ;
C. Biết lễ phép với người lớn, biết tôn trọng bạn bè;
D. Tự giác học tập không cần nhắc nhở.
Câu 4. Việc nào không nên làm khi thiết lập mối quan hệ gần gũi, kính trọng thầy cô?
A. Cảm thông, chia sẻ, giúp đỡ thầy cô khi cần thiết;
B. Bỏ ngoài tai những điều thầy cô góp ý;
C. Suy nghĩ tích cực về những điều góp ý thẳng thắn của thầy cô;
D. Tôn trọng, lễ phép với thầy cô.
Câu 5. Em đã phát triển mối quan hệ hoà đồng với thầy cô và bạn bè bằng cách nào?
	A. Cởi mở, chia sẻ với thầy cô, bạn bè về những khó khăn của bản thân.
	B. Giữ khoảng cách nhất định và không làm phiền thầy cô. 
	C. Chia sẻ tâm sự với bố mẹ và người thân trong gia đình.
D. Chỉ chia sẻ, nói chuyện với những bạn chơi thân trong lớp.
Câu 6. Để thầy cô và các bạn phát hiện được khả năng của bản thân, em cần phải làm gì?
A. Thể hiện khả năng của bản thân trong các hoạt động nhỏ của lớp;
B. Xấu hổ không dám thể hiện khả năng của bản thân;
C. Chỉ thể hiện khả năng của bản thân trong các hoạt động lớn;
D. Em còn nhỏ nên chưa cần thể hiện.
Câu 7. Em đã hợp tác với các bạn như thế nào khi giải quyết những nhiệm vụ chung?
	A. Chọn những việc phù hợp với sở thích, sức khoẻ của bản thân.
	B. Tôn trọng, lắng nghe ý kiến của các bạn và tin tưởng lẫn nhau.
C. Chỉ cần quan tâm và thực hiện công việc của mình, 
D. Im lặng, lảng tránh trong quá trình thực hiện các nhiệm vụ chung.
Câu 8. Em đã rèn luyện tính kiên trì, chăm chỉ trong học tập như thế nào? 
A. Đi học đều, làm bài tập đầy đủ và nghiên cứu thêm những bài khó;		
B. Chỉ cần tập trung vào việc học ở trên lớp, không cần làm bài tập về nhà 
C. Chỉ học bài và làm bài tập đầy đủ trước khi kiểm tra
D. Khi gặp bài tập khó em nhờ anh chị, người thân làm giúp. 
Câu 9. Khi xảy ra mâu thuẫn với bạn, em sẽ làm gì?
A. Mắng bạn;                                                   C. Đánh bạn;
B. Gặp bạn để trò chuyện thẳng thắn;                D. Không chơi với bạn.
Câu 10. Khi em nghe Hà hay nói xấu các bạn trong lớp mình,  em sẽ ứng xử với Hà như thế nào?
A. Nhờ một anh lớp trên bắt nạt Hà;  B. Xa lánh và không chơi với Hà nữa;
C. Góp ý với thẳng thắn với Hà; D. Tìm ra điểm xấu của Hà để nói xấu lại.    
Phần II. Tự luận: 
Câu 1. Em hãy nêu được ít nhất 4 việc nên làm để điều chỉnh bản thân cho phù hợp  với môi trường học tập mới ?( 1điểm)
Câu 2. Em hãy chia sẻ những việc tốt mà em đã làm với bạn bè và nêu cảm xúc của em khi em làm những việc tốt đó. (2 điểm)
Câu 3. Trong mấy ngày qua, Lan nhận thấy bạn Hoa trong lớp có vẻ khép mình và nhút nhát. Nếu là Lan, em sẽ làm gì để Hoa hòa đồng với các bạn bè trong lớp? (2 điểm)
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Phần II. Tự luận
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	Câu 1
HS nêu  được 4 việc nên làm để điều chỉnh bản thân ,VD:
-  Chủ động làm quen với bạn mới.
-  Hỏi thầy cô, các anh chị lớp trên về phương pháp các môn học mới.
- Lập thời gian biểu phù hợp với môi trường học tập mới.
- Thay đổi những thói quen không phù hợp trong môi trường học tập mới.
	
	

	Câu 2
- Chia sẻ được những việc tốt mà học sinh đã làm và nêu được cảm xúc của bản thân sau khi làm việc tốt.

	
	

	Câu 3
- Một số cách giải quyết tình huống hợp lý phù hợp chuẩn mực đạo đức

	
	

	· [bookmark: _GoBack]Lưu ý:
· HS xác định đảm bảo các yêu cầu trong đề.
· GV linh hoạt trong khi chấm kết quả trình bày của hs.

	
	



ĐÁNH GIÁ
	Kết quả
	Phần 1
	Phần 2
	Tổng hợp

	Đạt
	Trả lời đúng từ 5 câu trở lên
	Đạt từ 2 yêu cầu ( 2 câu) trở lên
	Kết quả phần 1, phần 2 đều ở mức đạt

	Chưa đạt
	Chỉ trả lời đúng tối đa 4 câu
	Chỉ đạt tối đa 1 yêu cầu ( 1 câu)
	Chỉ đạt tối đa 1 phần



