~ TRUONG: THCS KIM PONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TO: LY-HOA-SINH-CONG NGHE-THE DUC Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

I. KE HOACH DAY HQC CUA TO CHUYEN MON
MON HQC: KHTN BQ KNTT, KHOI LOP 6
(Nam hoc 2023 - 2024)

1.1. S6 16p: 5; S6 hoc sinh: 207; Sé hec sinh hoc chuyén dé lwa chon (néu c6):
1.2. Tinh hinh d6i ngii: S6 gi4o vién: 11; Trinh d$ dao tao: Cao dang: 0 Pai hoc: 11; Trén dai hoc: 0
Mic dat chuan nghé nghiép giéo vién *: Tét
1.3. Thiét bi day hec: (Trinh bay cu thé céc thiét b day hoc c6 thé siz dung dé té chirc day hoc mdn hoc/hoat déng gido duc)
a/PHAN LY:

STT Thiét bi day hoc S6 luong Cac bai thi Ghi chu
nghiém/thuc hanh
1 |- thudc cac loai, nap chai cac cd, ... 6 Bai 5. Po chiéu dai

-Hinh anh hoac 1 s6 loai thudc do chiéu dai: thude day, thudc cuon,
thudc mét, thudc ké...

- Mot s6 loai can: Roberval, can ddng hd
- Mot sb vat dé can .. £

i ' i . . ) Bai 6. Bo khoi luong
- Hinh anh mét so6 loai can: Roberval, can dong ho, can don, céan vy te,
can dién tur




3 | - Hinh anh vé céac dung cu sir dung do thdi gian tir truée dén nay. 6 Bai 7. Do thai gian
- Chuan bi cho mdi nhdém hoc sinh: 1 déng hd deo tay (d6ng ho treo
tuong); 1 ddong hd dién tir (d6ng ho trén dién thoai); 1 ddng hd bam
gio co hoc.
4 | - Nhiét ké thuy ngan va nhiét ké dién tu. 6 Bai 8. Do nhiét do
- Mot sb cdc nhua, chai nuéc udng va binh cau thay tinh.
b/ PHAN HOA:
STT Thiét bi day hoc S6 CA4c bai thi nghiém/thuc | Ghi chu
lwong hanh
1 - M6t s6 ki hiéu canh bao vé an toan trong phong thuc hanh (1) 1 An todn t hone th
- May chiéu (1), bang nhom (4) 1l toar trong prong Hie
hanh
5
2 | - Tranh anh vé su da dang cua chat. (1) 1 Sy da dang cua chat
- Céc thuy tinh (8), dén con (4), nhiét ké (1), bat s (8)...
- Nudc (4), mudi an (4), dudng (4) 22
- May chiéu (1), bang nhom (4) 16
5
3 - Coc thuy tinh (4), dén con (4), nhiét ke (4) 12 Cac thé cua chat va su
- Nudc (4), ruou (1), giam an (1) chuyén the
- Miéng g6 (4), xi-lanh (4), nuéc c6 mau pha (4) 162

- May chiéu (1), bang nhém (4)




- Chéu thuy tinh (4) o o o 4 Oxygen, khong khi
- Coc thuy tinh (4), mot mau xo6p hoac mau go nho (4), mau nén (4) 12
- Lo chtra khi oxi (4), mot vai vien xit (NaOH) (4)
- May chiéu (1), bang nhém (4) 8
5
- Mot s0 vat ligu thong dung: nhya, kim loai (1) 1 Mot s6 vat liéu
- Dung cu xac dinh kha nang dan dién cua vat liéu (hinh 12.3 SGK/43)
(4) 4
- Bét str (4), mudng bang kim loai (4), st (4), nhya (4), g6 (4)
- May chiéu (1), bang nhém (4) 20
5
- Hinh anh mot s6 nguyén liéu théng dung: d4 voi, quing (1) 1 Mot s6 nguyén liéu
- P4 véi vién (4), dung dich HCI (4 lo), ong hit nhé giot (4), diia (4),
dinh sat (4) 20
- May chiéu (1), bang nhém (4)
5
- Mot so nhién ligu thong dung: Than, go, cui, xang, dau (1) 1 Mot s6 nhién ligu
- Mot so t(anh anh vé nhién liéu héa thach, dau mo, khi thién nhién (1)
- May chiéu (1), bang nhém (4) 1
5
- Hinh anh céc luong thuc — thuc pham thong dung (1) 1 Mot 50 luong
- May chiéu (1), bang nhdm (4) thuc, thuc pham
5
- Coc thuy tinh (4), dén con (4), tam kinh (4) , 12 Hon hop cac chat
- Nuéc (4), dau an (4), muoi (4), duong (4), da voi (4), bot san day (4),
mudng (4), 28

- May chiéu (1), bang nhom (4)




~Bat str (4), dén con (4), gidy loc (8), phau (4), phau chiét (4), binhtam | 36 | Tach chat ra khoi hén hop
gidc (4), dat (4), gia thi nghiém (4)..
- Nudc (4), muoi (4), cat (4), dau an (4)...
- May chiéu (1), bang nhém (4) 16
5
¢/ PHAN SINH:
STT Thiét bi day hoc S6 CA4c bai thi nghiém/thwc | Ghi chd
, q 7 lwong hanh
1 | - Thiét bj thi nghi¢m theo huong dan: kinh hién vi, dao mo, thia inox | Moi loai | Bai 21. TH: Quan sat va
sach, gidy tham, lam kinh, lam men, dng nhé giot, kim miii mac, 1 phan biét mot so loai te bao
nudéc cat dung trong cbc thay tinh.
- Mau vat: mdi nhém chuan bi cu hanh tay, té bao niém mac miéng,
té bao tép budi, cam, chanh....
- Gi4o vién chuan bi cho m&i nhém hoc sinh: phiéu hoat dong nhém,
cac mau tiéu ban lat cit ngang qua ré, than, 14, bao phan, mé co, mé
than kinh....
2 | - Dung cu: Lam kinh, lamen, coc dong, kinh hién vi, dng nho giot, gidy | 1  c&i/1 | Bai 24. TH: Quan sat va md
tham, thia thay tinh. loai ta co thé don bao va co thé
- MAu vat: Nuéc ao hd, nude ngam rom hoic co, mot sé cay (Hs co | dung Cu | da bao
thé tu chuan bi)
3 - Hinh anh cac budc lam tiéu ban. Bai 28. Thyc hanh: Lam sira

- Phiéu hoc tap, bang phu A1, bt da.
- Chuén bi cho mdi nhém hoc sinh:

chua va quan sat vi khuan




+ Kinh hién vi c6 d6 phéng dai 1000.
+ Bd lam kinh va lamen.

+ Ong nho giot.

+ Nudgc cat.

+ Giay tham.

1.4. Phong hoc by mon/phong thi nghiém/phong da nang/sin choi, bai tap (Trinh bay cu thé cac phong thi nghiém/phong bé
mon/phong da nang/san choi/bai tap c6 thé sir dung dé to chirc day hoc mén hoc/hoat dong gido duc)

STT Tén phong S6 luong Pham vi va ngi dung str dung Ghi chu
1 | Phong thuc hanh Héa - Sinh | 1 Sir dung trong cac tiét hoc thuc hanh hoic GV biéu
dién thi nghiém cho HS quan séat
1 | Phong thyc hanh Ly- Cong | 1 Str dung trong cac tiét hoc thuc hanh hoic GV biéu
nghé dién thi nghiém cho HS quan st
1 | Béitap 1 Str dung trong céc tiét hoc thé duc

2. Ké hoach day hoc?
2.1. Phan phoi chuwong trinh
A. Ké hoach day hec (VAT LY)

STT Bai hoc So | Thoi Thiét bi day hoc Dia diém day
1) tiet diém (4) hoc
‘ @ | @ (5)
1 Bai 5. Do chiéu dai 3 Tuan - Thudéc cac loai Day hoc trén
1,2,3 -Hinh anh hoac 1 sé loai thude do chiéu dai: | 16p
thude day, thudc cudn, thudc mét, thudc ke...

2 Pdi voi t6 ghép mon hoc: khung phan phéi chuong trinh cho cac mén



Bai 6. Do khoi lugng 2 Tuan 4,5 | Mot sé loai can: Roberval, can ddng hd E%y hoc trén
- Mot s6 vat dé can
- ]—Iinh anh mot s6 Igai can: Roberval, can dong
ho, can don, can y té, can dién tu
Bai 7. o thoi gian 2 Tuan 6,7 | - Hinh anh vé céac dung cu sir dung do thdi gian | Day hoc  trén
tir trude dén nay. lop va  phong
- Chuan bi cho mdi nhém hoc sinh: 1 déng hd bo mon
deo tay (d6ng ho treo tuong); 1 ddng ho dién tir
(ddng hd trén dién thoai).
Bai 8. Po nhiét do 3 Tuan 8 | - Nhiét ké thuy ngan va nhiét ke dién tur. Day hoc trén
(Tiet1) | - Mot sé cée nhya, chai nuéc udng va binh cau | lop(ltiejva
thay tinh. phong bo mon
(2tiet)
On tap giira ki 1 1 Tuan 9
Bai 8. Do nhiét do(tt) 3 Tuanl0, |- Nhiét ké thay ngan va nhiét ke dién tir. Phong bd mén
11 - Mot s6 cbc nhya, chai nuée udng va binh cau
(Tiet2,3) | thuy tinh.
CHUONG VIII. LUC TRONG 2 Tuan12, |-Tranh anh phan mé bai sgk, hinh anh 40.1, 40.2 | Day hoc trén
DPOISONG 13 - Gia dd, 10 xo 14 tron, xe 1in, nam cham vinh | 16p
Bai 40. Luc la gi? ctru, day chun, 19 xo.
Bai 41. Biéu dién lyc 3 Tuanl4, | - Hinh anh trong sach giéo khoa. Day hoc trén
15, 16 16p




9 | Bai 42. Bién dang cua 10 xo 2 Tuan17 | - Hinh anh vé céc dung cu st dung tinh chat Day hoc trén
(Tiet1) | bien dang cua 10 xo trong thuc té doi song va 16p
Ky thuqat.
- Chuan bj cho moi nhdm hoc sinh: Mot gia
treo, mot chiec 10 xo, mot thude chia d6 den
mm, mot hop 4 qua nang giong nhau, moi qua
50g.
10 | Kiém tra cudi ki(chung cho 3 phan 1 Tuan 18 Tai phong hoc
maon)
B. Ké hoach day hoc (Ho6a heoc)
. Sé 2 x ’
T Bai hoc tié’t Théi diém Thiét bi day hec Pia diém day hoc
(1) 3) (4) ®)
(@)
HQC KY 1
- Mot sb ki hiéu canh bao vé an to? hong th
An toan trong phong ; ! ot so ki hiéu canh bao vé an toan trong phong thuc Day hoc & phong
1 . 2 Tuan 1-2 hanh. .
thuc hanh , L L. , e thuc hanh
- May chiéu, bang nhom, giao an....
- Tranh anh vé su da dang cua chat.
. ) - Cbc thay tinh, dén con, nhiét ké, bat su...
2 Su da dang cua chat 2 Tuan 3-4 CoC,t il til.lv’ den ?On’ nhiet ke, bat sir Day hoc trén lop
- Nudc, muoi an, duong...
- Phiéu hoc tap, gido 4n, may chiéu...
- Coc thay tinh, 6ng nghiém, dén con, nhiét ké, ludi
Cac thé caa chat va su . tan nhiét...
3 . . i 2 Tuan 5-6 i . > Day hoc trén 16
chuyén thé ua - Nuéc, bt bing phién, ruou, gidm an... ayhot tren lop
- May chiéu, bang nhém, phiéu hoc tap, giéo an...
. ] \ - Chau thuy tinh, 6 hiém c6 nut, coc thay tinh, o
4 Oxygen, khdng khi 1 Tuan 7-8 Chau thuy tinh, ong nghiem co nut, coc thuy tin Day hoc trén lop

mot mau xdp hodc mau gé nho, mau nén..




- Lo chura khi oxi, mot vai vién xat (NaOH)...
- May chiéu, bang nhém, phiéu hoc tap, gido an...

Kiém tra GK 1

Tuan 9

- Pé kiém tra

Day hoc trén lop

Oxygen, khdng khi

Tuan 10

- Chau thuy tinh, 6ng nghiém c6 nat, coc thay tinh,
mot mau x6p hoic mau gd nho, mau nén..

- Lo chura khi oxi, mot vai vién xat (NaOH)...

- May chiéu, bang nhém, phiéu hoc tap, gido an...

Day hoc trén lop

Mot s vat liéu

Tuan 11-12

- Mbt s6 vat liéu théng dung: nhua, kim loai, cao su,
thay tinh...

- Day dién, bong dén, kep vat liéu, bat sur...

- May chiéu, bang nhém, phiéu hoc tap, gio an...

Day hoc trén lop

Mot s6 nguyén liéu

Tuan 13-14

- Hinh anh mét s6 nguyén liéu théng dung: d4 voi,
quang...

- B4 voi, axit clohidric.......

- May chiéu, bang nhém, phiéu hoc tap, gi4o an...

Day hoc trén lop

Mot s nhién liéu

Tuan 15-16

- M6t s6 nhién liéu thdng dung: Than, gd, cui, xing,
dau...
- May chiéu, bang nhém, phiéu hoc tap, gi4o an...

Day hoc trén lop

10

Mot s luong
thue, thuc pham

Tuan 17

- M6t s6 nhién liéu thdng dung: Than, gd, cui, xing,
dau...
- May chiéu, bang nhém, phiéu hoc tap, giéo an...

Day hoc trén lop

11

Kiém tra HK 1

Tuan 18

- Pé kiém tra

Day hoc trén lop

HOQC KY 2

12

Mot sé lwong
thuc, thuc pham

Tuan 19

- M6t s6 nhién liéu thdng dung: Than, go, cui, xing,
dau...
- May chiéu, bang nhém, phiéu hoc tap, giéo an...

Day hoc trén lop




- Hinh anh cac luong thuc — thuc pham thong dung

13 | Hon hop cac chat 3 Tuan 20-22 s . y L, Day hoc trén 16
onnop a a - May chiéu, bang nhom, phiéu hoc tap, giédo an... ayho op
. , s - Cdc thuy tinh, dng nghiém, dén con, tam kinh...
Tach chat ra khoi hon 5 4 g ; .
14 |- aTa BIotion 13 Tuan 23-25 - Nudc, diu an, mudi, duong, da voi.. Day hoc trén 16p
P - May chiéu, bang nhém, phiéu hoc tap, gido an...
15 | KiémtraGK 2 1 Tuan 26 - Dé kiém tra Day hoc trén 16p
C. Ké hoach day hec (Sinh hec)
Thir tu . S6 Thoi kL Pia diém _
tidt Bai hoc tiét diém Thiet bi day hec day hoc Ghi chu
.. s ) . - Nam cham, dén con, gia dun, vi dun, | Lop hoc
1 Bai 1: Gigi thiéu vée KHTN 2 Tuan 1 dudng, ¢ nudc, éng hat.
- May tinh, may chiéu; Phiéu hoc tap | Lop hoc
N o . - Kinh Ip cho cac nhom (toi thiéu
2 Bai 3: Str dung kinh lup 1 Tuén 2 mai nth')m 1 chi@c).
- Mbi HS chuan bi 1 chiéc 14 (khdng
to qua 1 ban tay).
3 Bai 4: Sir dung kinh hiénvi| | Tuin Kinh hién vi Lép hoc
quang hoc 2,3 May tinh, may chiéu.
Bai 18: Té bao — Don vi co Tuan o Lép hoc
g ' 2 - May tinh, may chiéu; Phiéu hoc tap.
4 ban cua su séng 34 dy tinn, may chiet, Fhieti hot tap




- 1 Chiéc kinh hién vi quang hoc cho
maoi nhom.
- Mau vat cho 4 nhém HS: 1 ca hanh
tay: 1 qua ca chua; chiéc 14 con tuoi,
1 cy ndm; 1 nhim cét vang.

Bai 19: C4u tao va chuc

Tuan

S nang cac thanh phan cua té 45 May tinh, may chiéu. Lép hoc
bao ’
Bai 20: Su 16n 1én va sinh Tuan y
6 : Lo May tinh, may chiéu Loph
san cua te bao 5,6 y y enie P e
Bai 21 Thuc hanh: Quan Tul MAu vat, Dung cu, Kinh hién vi PHBM
7 sat va phan biét mot so loai uan o L :
t bao 6,7 May tinh, may chiéu. Sinh hoc
Tuan
- 7.8 y
8 Bai 22: Co thé sinh vat May tinh, may chiéu Lép hoc
Bai 23: Té chitc co thé d Tuan T
9 o Fiue cothe da May tinh, may chiéu Lép hoc
bao 8
11 On tap Tuan 9 May tinh, may chiéu Lép hoc
12 Kiém tra, dan‘h gia gitra Tuin 9 Pd kidm tra
hoc ki 1
Bai 23: T4 chirc co thé d Tuan PR
9 ° ba:)m cothe da 0 May tinh, may chiéu Lép hoc

10



BAi 24: Thyc hanh: Quan : Kinh hién vi; Mau vat
. Tuan 11 ) PHBM
10 sat va mo ta co thé don bao 2 Tranh anh c6 lién quan .
) hé da ba ) Sinh hoc
va co the da bao May tinh, may chiéu
Bai 25: Hé thong phan loai . o g
13 © 0o g P ? 2 | Tuan 12 May tinh, may chiéu. Lép hoc
sinh vat
|- . . ~ A Tu?ln L ar ; e ,
14 Bai 26: Khoa ludng phéan 3 13.14 May tinh, may chiéu. Lép hoc
15 Bai 27: Vi khuan 3 lT:T; May tinh, may chiéu. Lép hoc
Bai 28: Thuc hanh: Lam sita Coc dong, lo dyng, thia... PHEM
16 chua va quan sat hinh thai vif 2 | Tuan 16 Kinh hién vi .
Khus ) Sinh hoc
uan May tinh, méy chiéu.
17 Bai 29: Virus 2 | Tuan 17 May tinh, may chiéu. Lép hoc
Bai 30: Nguyén sinh vat 35 Tuan 18 | - Tranh vé mot sb dai dién Nguyén | Sinh Bai  30:
sinh vat Nguyén
sinh vat
(tiét 1)
18 On tap cudi hoc ki I 1 | Tuan 18 May tinh, may chiéu Lé6p hoc
2.2. Kiém tra, danh gia dinh ky
| Baikiém tra, danh gia | Thoigian | Thoi diém | Yéu cau can dat | Hinh thirc |

11



(1)

(2)

(3)

(4)

Gitra Hoc ky 1

2 tiét

Tuan 9

Hé thong cau hoi trac nghiém-tu luan dung trong | Bai viét trén gidy

tam va co ban dbi v6i cap hoc, ngan gon dé hiéu
dé hoc sinh cam nhan viéc hoc b6 mén nhe nhang
nhung ciling dé nhd (hoc ma choti)

Cuoi Hoc ky 1

2 tiét

Tuan 18

Hé thong cau hoi trac nghiém -ty luan dang trong | Bai viét trén giay

tam va co ban dbi véi cap hoc, ngan gon dé hiéu
dé hoc sinh cam nhan viéc hoc b6 mén nhe nhang
nhung ciling dé nhd (hoc ma choi)

TO TRUONG

Huynh Thi Kim Mai

Pai Pong, ngay 5 thang 9 nam 2023

P. Hiéu truéng

Nguyén Thi Minh Phwong

12



~ TRUONG: THCS KIM PONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TO: LY-HOA-SINH-CONG NGHE-THE DUC Pjc I4p - Ty do - Hanh phiic

|. KE HOACH DAY HQC CUA TO CHUYEN MON
MON HQC: KHTN BQ KNTT, KHOI LOP 7
(Nim hoc 2022 - 2023)

1.1. S6 16p: 4; S6 hoc sinh: 136; Sb hec sinh hoc chuyén dé lwa chon (néu cd):
1.2. Tinh hinh di ngii: S6 gido vién: 09; Trinh d9 dao tao: Cao dang: 0 Dai hoc: 09; Trén dai hoc: 0
Mikc dat chuan nghé nghiép gido vién 3: Tét
3. Thiét bj day hoc: (Trinh bay cu thé céc thiét bj day hoc cd thé sir dung dé té chirc day hoc mén hoc/hoat dong gido duc)

STT Thiét bi day hoc S6 Céc bai thi nghiém/thuc hanh Ghi chad
luong ‘
Hoéa chat; Kém, CuSO., nuéc Cat 02 Bai 1: Mo dau

Dung cu: - Ong nghiém, dén con, ong thuy tinh, phéu
1 | nhya, gidy loc, cdc thuy tinh, kep gd, dng nhé giot

+ Pin, bong dén pin, lang kinh thuy tinh, den pin, )
cam, cong tac, cau dao tu dong (&p — t6 — mat ).

Hoa chat: Duong, dinh sat, bac nitrat, thudc tim, nén, 02 Bai 4 : Phan rng hoa hoc
NaCl, nuéc cat

Dung cu: Ong nghiém, dén con, ong thuy tinh, coe
thay tinh, kep gd, 6ng nho giot, mau gidy, que dom.

13



Ho4 chat: Bari clorua, natri sunfat, 02 | Bai 5 : binh luat bao toan khdi

3 | Dung cu: Ong nghiém, dng thuay tinh, céc thay tinh, luong, Phuong trinh hoa hoc
kep gb, dng nho giot, can ddng hd

4 | Dung cu: Bén pin, 3 tam bia cting 02 | Bai 13: Su truyén anh sang

5 | Dung cu: Qua bdng nhua, gia sat, cai trong nhya, dong | 02 | Bai 16 : Nguon am. Do cao va do to
hd bam giay ctia am

6 | Dung cu: Hai cai trong nhua, qua bong nhua, métnguon | 02 | Bai 17 : Sy lan truyén va phan xa am.
am, céc thay tinh, O nhiém tiéng on

7 | Dung cy : Thudc nhya, manh nilon, bat chi, miéng len 02 Bai 18 : bién tich. Su nhiém dién

8 | Dung cy : manh phim nhya, dén pin, 02 | Bai 19 : Dong dién. Nguon dién

4. Phong hgc b mon/phong thi nghiém/phong da nang/san choi, bai tap (Trinh bay cu thé cac phong thi nghiém/phong
bo mon/phong da nang/san choi/bai tap co thé sur dung dé to chuc day hoc mon hoc/hoat dong giao duc)

STT Tén phong S6 lugng Pham vi va noi dung st dung Ghi chd
1 | Phong thuc hanh Héa - |1 Str dung trong cac tiét hoc thuc hanh hoic GV
Sinh biéu din thi nghiém cho HS quan sét
1 |Phong thuc hanh Ly-|1 Str dung trong cAc tiét hoc thuc hanh hoic GV
Cong nghé biéu dién thi nghiém cho HS quan sét
1 | Baitap 1 Str dung trong cac tiét hoc thé duc

I1. Ké hoach day hoc
1. Phan phoi chwong trinh

STT Bai hoc S tiét Y&u ciu can dat
1) 2) N C)
1 | 1. Phuong phap va ki nang hoc 5 Trinh bay va van dung duoc mot so6 phuong phap va ki nang trong hoc tap moén

tap mon KHTN Khoa hoc tu nhién: ?
+ Phuong phap tim hiéu ty nhién;

14



+ Thuc hién duogc cac ki ning tién trinh: quan sat, phan loai, lién két, do, du
bao;

+ St dung dugc mot sd duljg cu do (trong ndi dung mén Khoa hoc tu nhién 7);
+ Lam duoc bao cao, thuyét trinh.

Chuwong I. Nguyén tir - so' luwgc | 15

vé bang tuan hoan cac nguyén

t6 hoa hoc

2. Nguyén t. 5 — Trinh bay dugc md hinh nguyén tir caa Rutherford — Bohr (mé hinh sap xép
electron trong cac 16p vo nguyén ti).
— Néu duoc khéi luong ctia mot nguyén ti theo don vi qubc té amu (don vi
khoi lugng nguyén ti).

3. Nguyeén t6 hoé hoc 3 | —Phét biéu dugc khai niém vé nguyén to hoa hoc va ki hiéu nguyén t6 hoa hoc.
— Viét duoc cong thuc hod hoc va doc dugc tén cua 20 nguyén to dau tién.

4. So lugc vé bang tuan hoan 7 — Néu duogc cac nguyen tic xay dung bang tuan hoan céc nguyén t6 hoa hoc.

cac nguyén t6 hoa hoc — Mb ta duoc cau tao bang tuan hoan gém: 8, nhém, chu ki.
— Sir dung duoc bang tuan hoan dé chi ra cac nhém nguyén té/nguyén té kim
loai, cAc nhdm nguyén té/nguyén té phi kim, nhém nguyén té khi hiém trong
bang tuan hoan.

Chuwong II. Phan tir - Lién két 13

hda hoc

5.Phanta - Ponchat- Hopchat| 4 | Néu duoc khéi niém phan tir, don chat, hop chat. Pua ra duoc mot s6 vi du vé
don chét va hop chét.
— Tinh dugc khoi lugng phan tir theo don vi amu.

6. Gigi thiéu vé lién két hoa hoc 5 — Néu dugc md hinh sap xép electron trong vo nguyén tir cia mot s6 nguyén to

khi hiém; sy hinh thanh lién két cong hoa tri theo nguyen tic dung chung
electron dé tao ra 16p vé electron cua nguyén té khi hiém (Ap dung duogc cho
cac phén ter don gién nhu Ho, C|2, NH3, HZO, COz, Nz,)
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— Néu dugc duoc sy hinh thanh lién két ion theo nguyén tac cho va nhan
electron dé tao ra ion c6 16p vo electron caa nguyén té khi hiém (Ap dung cho
phan tir don gian nhu NaCl, MgO,...).

— Chi ra duoc sy khac nhau vé mét sb tinh chat cua chat ion va chat cong hoé
tri.

7. Hoa tri va cong thic hoda hoc

— Trinh bay duoc khai niém vé hoa tri (cho chat cong hoa tri). Cach viét cong
thirc hoa hoc.

— Viét duoc cbng thic hod hoc cua mot sé chat va hop chat don gian thong
dung.

— Néu duoc méi lién hé gitta hoé tri cua nguyén té vai cong thiee hoa hoc.

— Tinh duoc phan tram (%) nguyén to trong hop chét khi biét cong thic hoéa
hoc ctia hop chat.

— Xéc dinh duoc cong thic hod hoc ciia hop chat dwa vao phan traim (%) nguyén
t6 va khbi luong phan tir.

08

Bai 8: Toc do chuyén dong

02

- Néu duogc y nghia vat li cua tdc do, xac dinh duoc tdc do qua quang duong vat di
duogc trong khoang thoi gian twong ng, téc do = quang dwong vt di/thoi gian di
quang duong do.

- Liét ké dugc mot s6 don vi do toe do thuong dung.

09

Bai 9: Po toc do

03

- M6 ta duoc so luge cach do toc do bang déng h(‘} bém gidy va Céng quang dién
trong dung cu thuc hanh ¢ nha trueong; thiét bi “ban toc d6” trong kiém tra toc do
cac phuong tién giao thong.

10

Bai 10: D6 thi quing duong - thoi
gian

02

- V& duoc do thi quing dudng — thoi gian cho chuyén dong thang.
- Tir d6 thi quang duong — thoi gian cho trude, tim dugce quing dudng vat di (hodc
tbc do, hay thoi gian chuyén dong cua vat)

13

On tap gitra ki |

03

14

Danh gia gitra ki |

02

Tuan 9

Bai 11: Thao luan vé anh huong
cua toc d6 trong an toan giao
thong

04

- Dva vao tranh anh (hoac hoc liéu dién tir) thao luan dé néu duoc anh huong caa
toc d6 trong an toan giao théng.
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- Giai quyét tinh hudng trong doi song
- B4o cao du an

12

Bai 12: S6ng am

03

- Thyc hién thi nghiém tao séng am (nhu gay dan, gd vao thanh kim loai,...) dé
ching to duge song 4m c6 thé truyén duge trong chét ran, long, khi.
- Giai thich dugc sy truyén song am trong khong khi.

15

Bai 13: B0 to va do cao cua am

03

- Tir hinh anh hodc dd thi xac dinh dugc bién do va tan sb song am.

- Néu dugc don vi cta tan s6 13 hertz (ki hiéu 1a Hz).

- Néu duoc su lién quan cua do to cua am véi bién do am.

- Str dung nhac cu (hoac hoc liéu dién tir, dao dong ki) ching t6 dugc do cao cua am
c6 lién hé voi tan s6 Am

16

Bai 14: Phan xa am, chong 0
nhiém tiéng on

04

- Lay duoc vi du vé vat phan xa am tét, vat phan xa am kém.

- Giai thich dwgc mét sé hién twong don gian thuong gap trong thuc té vé song am;
dé xuat duoc phuong an don gian dé han ché tiéng 6n anh hudong dén suc khoé.

- B4o cao du an

17

Bai 15: Nang lugng anh sang. Tia
séng, vung toi

02

- Thyc hién thi nghiém thu dugc ndng lugng anh séng; tir d6, néu dugc dnh sang la
mot dang ctia nang luong.

- Thuc hién thi nghiém tao ra dugc md hinh tia sang béng mot chum sang hep song
song.

- V& duogc hinh biéu dién ving t6i do ngudn sang rong va ving tdi do nguon sang
hep.

- Phén biét dugc phan xa va phan xa khuéch tan

18

Bai 16: Su phan xa anh sang

03

- V& duoc hinh biéu dién va néu duoc cac khai niém: tia sang toi, tia sang phan xa,
phap tuyén, goc tdi, goc phan xa, mit phing t6i, anh.

- Thyc hién dugc thi nghiém rut ra dinh luat va phat biéu dugc ndi dung cua dinh
ludt phan xa &nh sang.

19

Baj 17: Anh cua vat qua guong
phang

03

- Néu duoc tinh chat anh cta vat qua guong phang va dung dugc anh ciia mot vt
tao boi guong phing.
- Van dung dugc dinh luat phan xa anh sang trong mot sb truong hop don gian.
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- Hoan thién san pham.
- B4o cao du an

20 | Bai 18: Nam cham 03 | - Tién hanh thi nghiém dé néu duoc:
+ Tac dung ctia nam cham dén cac vat liéu khac nhau;
+ Su dinh hudng ctia thanh nam cham (kim nam cham).
21 | Bai 19: Tur truong 04 - Xac dinh duoc cuc Bac va cuc Nam cua mot thanh nam cham.
- Néu dugc khai ni¢ém duong strc tir va vé dugc duong stc tir quanh mdt thanh nam
cham.
On tap cudi ki | 03
Dénh gia cudi Ki | 02 | Tuan 18
Bai 20: Ché tao nam cham dién 03 - Dya vao anh (hoac hinh vé, doan phim khoa hoc) khéng dinh duoc Trai Bat co tir
don gian truong.
- Néu dugc cuc Béc dia tir va cuc Béc dia li khong trung nhau.
- Str dung la ban dé tim duoc hudng dia Ii.
- Néu duoc ving khong gian bao quanh mot nam cham (hozc day dan mang dong
dién),
ma vat lidu c6 tinh chat tir dat trong n6 chiu tac dung luc tir, duoc goi la tir truong.
- Ché tao dugc nam cham dién don gian va lam thay ddi dugc tur trrdng cua no
bang thay doi dong dién.
- Bao cao du an
23 | Bai 21: Khai quét vé trao doi chat 03 | - Phat biéu dugc khai niém trao doi chat va chuyén hod niang luong.
va chuyén héa ning luong - Néu duoc vai tro trao ddi chat va chuyén hoa ning lugng trong co thé.
24 | Bai 22: Quang hop ¢ thuc vat 03 - M6 ta duoc mot cach tong quat qua trinh quang hop & té bao 14 cdy: Néu duoc vai

tro 14 cdy véi chiic nang quang hop. Néu dugc khai niém, nguyén liéu, san pham
cua quang hop.
- Tién hanh duoc thi nghiém chimg minh quang hop & cdy xanh.
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- Viét duoc phuong trinh quang hop (dang chit). V& duogc so do dién ta quang hop
dién ra ¢ 1a cay, qua d6 néu dugc quan hé giita trao ddi chat va chuyén hod ning
luong.

- Van dung hiéu biét vé quang hop dé giai thich duoc ¥ nghia thuc tién cia viéc
trong va bao vé cay xanh.

25 | Bai 23: Mot s6 yéu to anh hudng 02 |- Néu duoc mét so yéu to chii yéu anh hudng dén quang hop, ho hap té bao.

dén quang hop

Bai 24: Thuc hanh: Ching minh 02 | - Tién hanh dugc thi nghiém vé hd hap té bao ¢ thyc vat thong qua sy nay mam cua

guang hop & cay xanh hat.

Bai 25: H6 hap té bao 02 |- Mo ta dugc mot cach tong quat qua trinh ho hap & té bao (6 thuc vt va dong vat)
- Néu duoc khai niém; viét duoc phuong trinh ho hép dang chir thé hién hai chiéu
tong hop va phan giai.

Bfii 26: Mot §6 yéu to anh hudng 02 - Néu dugc mot so yéu to chil yéu anh hudng dén quang hop, ho hap té bao.

den ho hap t¢ bao - Néu dugc mét sé van dung hiéu biét vé ho hap té bao trong thuc tién (vi du: bao
quan hat cin phoi khs,...).

Bai 27: Thuc hanh: Ho hap g thuc | 02 | - Luyén tap kién thic chu de.

vat

Bai 28: Trao doi khi & sinh vat 03 - Str dung hinh anh dé mé ta dugc qua trinh trao d6i khi qua khi khong cua 14.

- Dya vao hinh v& mé ta duge ciu tao khi khéng, néu dugc chirc nang cua khi
khong.
- Hoan thién va bao cao du an.

Bai 29: Vai trd cia nudc va chat 03 - Néu duoc vai tro ctia nude va cac chat dinh dudng d6i voi co thé sinh vat.

dinh dudng ddi vai sinh vat

On tap gitra ki 1l 03

Danh gia gitta ki |1 02 |Tuan 26

Bai 30: Trao doi nudc va chat 04 - Dya vao so do (hodc mo hinh) néu duoc thanh phan hod hoc va cdu trac, tinh chat

dinh dudng ¢ thuc vat

cua nudc.
- M6 ta dugc qua trinh trao d61 nude va céac chat dinh dudng, lay duoc vi du & thuc
vat va dong vat, cu thé:

19




+ Dua vao so do don gian mé ta duoc con dudng hap thu, vin chuyén nudc va
khoang cua cay tir moi trudng ngoai vao mién 16ng hut, vao ré, 1én than cay
va la cay;

+ Dua vao so do, hinh anh, phan biét dugc su van chuyén cac chat trong mach
g0 tir & 1én 14 cay (dong di 1én) va tir 14 xudng cac co quan trong mach ray
(dong di xubng);

- Néu dugc vai tro thoat hoi nude ¢ 14 va hoat dong dong, mé khi khong trong qua
trinh thoat hoi nudc.

Bai 31: Trao doi nuéc va chat 04 - Trinh bay duoc con dudng trao d6i nude va nhu cau sir dung nude ¢ dong vat (lay
dinh dudng ¢ dong vat vi du & nguoi);
- Dua vao so dd khai quat (hoac mo hinh, tranh anh, hoc liéu dién tir) mo ta dugc
con duong thu nhan va tiéu hod thirc dn trong ong tiéu hod & dong vat (dai dién &
nguoti);
- M6 ta dugc qua trinh van chuyen cac chét o dong vat (thong qua quan sat tranh,
anh, mo hinh, hoc liéu dién tir), 1ay vi du cu thé & hai vong tuan hoan & nguoi.
Bai 32: Thyc hanh: Chiang minh 02 |- Tién hanh duoc thi nghiém ching minh than van chuyén nudc va 1a thoat hoi
th&n van chuyén nudc va l4 thoat nudc.
hoi nudc
Bai 33: Cam tng ¢ sinh vat va tap 02 - Trinh bay dugc cach lam thi nghiém chirng minh tinh cam Gng & thuc vat (vi du
tinh & dong vat huéng sang, hudng nudce, hudng tiép xuc).
V:Qm dung duoc céac kién thirc cam ung vao giai thich mdt sb hién tuong trong thuc
tién
- Phat biéu duoc khéi niém cam tng & sinh vat. Liy dwoc vi du vé céc hién tuong
cam ung ¢ sinh vat (¢ thuc vat va dong vat).
- Néu duoc vai tro cam ung ddi vai sinh vat.
Bai 34: Van dung hién tuongcam | 02 |- Van dung duoc nhirng hiéu biét vé trao d6i chat va chuyén hoa niang luong ¢ dong

tng ¢ sinh vat vao thuc tién

vat vao thuc tién (vi du vé dinh dudng va vé sinh in udng, ...)
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Bai 35: Thuc hanh: Cam tng ¢ 01 |- Trinh bay dugc cach lam thi nghi¢m chiing minh tinh cam ng ¢ thuc vat.

sinh vat - Quan sét, ghi chép va trinh bay dugc két qua quan sat mot so tap tinh cua dong vat.

Bai 36: Khai quat vé sinh truong 02 |- Phatbieu dugc khai ni¢m sinh truéng va phat trien ¢ sinh vat.

va phat trién & sinh vat - Néu duoc moi quan hé gitra sinh truong va phat trien. ‘
- Chi ra dugc md phan sinh trén so d6 cat ngang than cay hai [a mam va trinh bay duoc
chirc nang cua moé phan sinh lam cay 1én 1én. _y
- Dya vao vong doi caa mot sinh vat, trinh bay duoc cac giai doan sinh truong va phat trién
cua sinh vat do.

Bai 37: Ung dung sinh truong va 03 |- Néu duoc cac nhan to cha yéu anh hudéng dén sinh trusng va phat trién ¢ sinh vat.

phat trién ¢ sinh vat vao thuc tién - Trinh bay dugc mot so tng dupg sinh trudng va phat trién trong thyc tien.
- Van dung duoc nhitng hicu bi€t ve sinh truong va phat trien cua sinh vat de giai thich mét
sO hién tugng thuc tien.

Bai 38: Thuc hanh: Quan sat, mo 02 - Thuc hanh quan sat va mo ta duoc sy sinh truéng, phat trien & mot so thuc vat, dong

ta sy sinh truéng va phat trién ¢ vat.

mot s sinh vat - Tién hanh dugc thi nghiém ching minh cay c6 sinh trudng.

Bai 39: Sinh san vo tinh ¢ sinh 03 - Dua vao hinh anh hodc mau vat, phan biét dugc cac hinh thuc sinh san sinh dudng

vat & thuc vat. Lay duoc vi du minh hoa.
- Dua vao hinh anh, phan biét dugc cac hinh thire sinh san vo6 tinh & dong vat. Léy
duoc vi du minh hoa.
- Néu dugc vai trd clia sinh san vo tinh trong thyec tién.
- Trinh bay duoc cac tng dung cua sinh san vo tinh vao thuc tién (nhan giéng vo
tinh cay,nudi cdy mo).

40. Sinh san hitu tinh ¢ sinh vat 3

41. Mot s6 yeu to anh hudng va 3

diéu hoa, dieu khién sinh san &

sinh vat

42. Co thé sinh vat la mot thé 1

thong nhat

On tap cudi ki Il 03

Panh gia cudi ki 11 02 |Tudn 35

21




3/Ké hoach day hec:

STT | Mon Bai hoc Thoi Thiét bi day hoc Pia diém
Tiét | diém
HOCKI |
1 | Hoba Bai 1: Phuong phéap | 1 Tuan 1 - bong ho do dién quang hién s6, cong quang dién, | Lép hoc
va k¥ nang hoc tap can dién tu.
moén Khoa hoc tu - SGK, tranh, anh, video, tivi
nhién (Tiét 1)
Sinh Bai 21: Khai quat vé | 2 - Tranh anh, video, tivi, phiéu hoc tap Lop hoc
trao d6i chat va
chuyén hoéa ning
lugng (tiét 1)
VatLy | Bai8: Tocdo chuyén | 3 - Hinh anh vé ddi dién kinh, bang 8.1, hinh 8.1. Ldp hoc
dong (Tiét 1) - Phiéu hoc tap dé tra loi H 1, 2, 3.
Vit Ly | Bai8: Toc do chuyén | 4 Lép hoc
dong (Tiét 2)
2 | Hoba Bai 1: Phuong phap | 5 Tuan2 |- Bong hd do dién quang hién sd, cong quang dién, | Lép hoc
va k¥ niang hoc tap can dién tu.
moén Khoa hoc tu - SGK, tranh, anh, video, tivi
nhién (Tiét 2)
Sinh Bai 21: Khéi quat vé | 6 - Tranh anh, video, tivi, phiéu hoc tap Lép hoc
trao ddi chat va
chuyén hoéa ning
lugng (tiét 2)
VatLy |Bai 9: Do toc do |7 - Céc loai toc ké, dong ho bam thoi gian, thude do | Lp hoc
(Tiét 1) chiéu dai.
VatLy [Bai 9: Po toc do |8 - Pdng hd do thoi gian hién sé va cong quang dién.
(Tiét 2) - Tranh anh, video lién quan dén bai hoc.
3 | Hoa Bai 1: Phuong phap | 9 Tuan3 |- Bong hd do dién quang hién sd, cong quang dién, | Lép hoc
va ky nang hoc tap can dién tu.
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mon tha hoc tu
nhién (Tiét 3)

- SGK, tranh, anh, video, tivi

Sinh Bai 21: Khai quét vé | 10 - Tranh anh, video, tivi, phiéu hoc tap Lop hoc
trao doi chat va
chuyén héa ning
luong (tiét 3)

VatLy |Bai 9: Po toc do |11 - Céc loai toc ké, dong ho bam thoi gian, thude do | Lp hoc
(Tiét 3) chidu dai.

- Pdng hd do thoi gian hién sé va cong quang dién.
- Tranh anh, video lién quan dén bai hoc.

VatLy | Bai 10: D6 thi quang | 12 - Dung cu: Tivi, mdy tinh... dé chiéu hinh v&, anh, | L6p hoc
duong- thoi  gian biéu bang trong bai, doan video.
(Tiét 1)

Hoa Bai 1: Phuong phap | 13 | Tuan4 |- Dong ho do dién quang hién so, cong quang dién, | Lop hoc
va k¥ ning hoc tap can dién tu.
moén Khoa hoc tu - SGK, tranh, anh, video, tivi
nhién (Tiét 4)

Sinh Bai 22: Quang hop ¢ | 14 - Tranh anh, video, tivi, phiéu hoc tap Lop hoc
thuc vat (Tiét 1)

VatLy | Bai 10: D6 thi quang | 15 - Dung cu: Tivi, mdy tinh... dé chiéu hinh v&, anh, | Lp hoc
duong-thoi gian biéu bang trong bai, doan video.
(Tiét 2)

VatLy | Bai11: Thao luan vé | 16 - Suu tam céc tu liéu c6 lién quan dén anh huong | L6p hoc
anh huong cua tée do cua toc d6 trong an toan giao thdng ngoai SGK
trong an toan giao - Phiéu hoc tap
thong (Tiét 1)

Hoa Bai 1: Phuong phap | 17 | Tuan5 - bong ho do dién quang hién sb, cong quang dién, | Lp hoc

va k¥ ning hoc tap
mon tha hoc tu
nhién (Tiét 5)

can dién tur.
- SGK, tranh, anh, video, tivi
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Sinh Bai 22: Quang hop ¢ | 18 - Tranh anh, video, tivi, phiéu hoc tap Lop hoc
thue vat (Tiét 2)

VatLy | Bai 11: Thao luan vé | 19 - Suu tam céc tu liéu c6 lién quan dén anh huong | L6p hoc
anh huong cua toe do cua tdc do trong an toan giao thong ngoai SGK
trong an toan giao - Phiéu hoc tap
thong (Tiét 2)

VatLy | Bai 11: Thao luan vé | 20 - Suu tam céc tu liéu c6 lién quan dén anh huong | L6p hoc
anh huong cua toc do cua toc do trong an toan giao thong ngoai SGK
trong an toan giao - Phiéu hoc tap
thong (Tiét 3)

Hoa Bai 2: Nguyén ti |21 |Tuan6 - Dung cu lam md hinh nguyén t& carbon: bia | Lop hoc
(Tiét 1) carton, gidy mau, cac vién bi nhya

Sinh Bai 22: Quang hop ¢ | 22 - Tranh anh, video, tivi, phiéu hoc tap Lop hoc
thue vat (Tiét 3)

VatLy | Bai 11: Thao luan vé | 23 - Suu tam céc tu liéu c6 lién quan dén anh huong | L6p hoc
anh huong cua toe do cua tdc do trong an toan giao thong ngoai SGK
trong an toan giao - Phiéu hoc tap
thong (Tiét 4)

VatLy |Bai  12:  Séng | 24 - 1 thanh thép dan hdi, 110 xo, 1 gid TN, 1 khay | Lép hoc
am(Tiét 1) dung nudc, cai trong, dan ghi ta, cdy sdo, 4m thoa

Hoba Bai 2: Nguyén tr |25 |Tuan7? - Dung cu lam md hinh nguyén ti carbon: bia | Lép hoc
(Tiét 2) carton, gidy mau, c4c vién bi nhua

Sinh Bai 23: Mot so yeu to | 26 - Tranh anh, video, tivi, phiéu hoc tap Lép hoc
anh  huong  dén
quang hop (Tiét1)

VatLy |Bai  12:  Séng |27 - 1 thanh thép dan hdi, 110 xo, 1 gid TN, 1 khay | Lép hoc
am(Tiét 2) dung nudc, cai trong, dan ghi ta, cdy sdo, Am thoa

VatLy |Bai  12:  Séng | 28 - 1 thanh thép dan hoi, 110 xo, 1 gid TN, 1 khay | Lép hoc
am(Tiét 3) dung nudc, cai trong, dan ghi ta, ciy sdo, 4m thoa

Hoa Bai 2: Nguyén tir |29 |Tuan8 - Dung cu lam m& hinh nguyén tu carbon: bia | Lop hoc

(Tiét 3)

carton, giay mau, cac vién bi nhya
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Sinh Bai 23: Mot s6 yéu to | 30 - Tranh anh, video, tivi, phiéu hoc tap Lop hoc
anh  huong  dén
quang hop (Tiét2)
VatLy | Bai 13: D6 to va do | 31 - 1 cay dan ghi ta, 1 chiéc thudc bang Ia thép, 1 am | L6p hoc
cao caa am (Tiét 1) thoa, 1 micro, mot may dao dong ki hoac dién thoai
di dong c6 phan mém ghi dao dong dé thuc hién céc
thi nghiém 13.1, 13.2, 13.4 trong SGK
VatLy |Bai 13: Do to va do | 32 - 1 cay dan ghi ta, 1 chiéc thudc bang la thép, 1 am | Lp hoc
cao cua am (Tiét 2) thoa, 1 micro, mot may dao dong ki hoac dién thoai
di dong c6 phan mém ghi dao dong dé thuc hién céc
thi nghiém 13.1, 13.2, 13.4 trong SGK
9 | Hoa Bai 2: Nguyén tir |33 |[Tuan9 - Dung cu lam md hinh nguyén t& carbon: bia | Lop hoc
(Tiét 4) carton, gidy mau, cac vién bi nhya
Sinh Kiém tra giira ki | 34 Pé kiém tra Lop hoc
Sinh Kiémtragitakil |35 Pé kiém tra Lop hoc
VvatLy | Ontap 36 Cau hoi va bai tap
10 | Hoa Bai 2: Nguyén tr |37 |Tuan10 |- Dung cu lam md hinh nguyén te carbon: bia | Lop hoc
(Tiét 5) carton, gidy mau, c&c vién bi nhya
Sinh Bai 24: TH: Chang | 38 - Gia thi nghiém, bang keo den, nuéc am (khoang | Phong  thuc
minh quang hop ¢ 40°C), coc thay tinh, nhiét ké, panh, dia Petri, dén | hanh
cay xanh (Tiét 1) con, ong nghiém, tai den: 4 bo.
Sinh Bai 24: TH: Chimng | 39 - Hoéa chat: Con 90°; dung dich iodine (iodine la

minh quang hop ¢
cay xanh (Tiet 2)

thudc thtr tinh bot, khi nho vao tinh bot, tinh bot s&
thanh mau xanh tim).

- MAu vat (chuan bj ¢ nha): cay khoai lang (D3 dé
trong bong tdi 2 ngay, dung biang keo bit kin 1 phan
14 & ca 2 mat dé ra chd ning hoac dé duéi dén dién
tir 4 dén 6 gio).

- Phiéu hoc tap.

- Video: Thi nghiém chirng minh tinh bét duoc tao
thanh trong quang hop va thi nghiém chitng minh
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quang hop giai  phéng khi  oxygen:
https://www.youtube.com/watch?v=zcPimDimRal
VatLy | Bai 13: Do to va do | 40 - 1 cay dan ghi ta, 1 chiéc thudc bang Ia thép, 1 am | L6p hoc
cao cua am (Tiét 3) thoa, 1 micro, mot may dao dong ki hoac dién thoai
di dong c6 phan mém ghi dao dong dé thuc hién cac
thi nghiém 13.1, 13.2, 13.4 trong SGK
11 | Hoa Bai 3: Nguyéntbhoa | 41 | Tuan1l |- Bang cac nguyén té hoa hoc. Hinh anh: Mudi, | L6p hoc
hoc (Tiét 1) duong, vo hop sira, nudc, sit, vang. ..
- Hinh anh mé hinh cau tao nguyén tir cia mot sb
nguyén to
- So d6 phan tram vé khdi lugng cua cac nguyén to
trong 16p Vo trai dat va trong co thé ngudi.
- Phiéu hoc tap.
Sinh Bai 25: HO hap té |42 - Tranh anh, video, tivi, phiéu hoc tap Lop hoc
bao(Tiét 1)
Sinh Bai 25: HO6 hap té |43 - Tranh anh, video, tivi, phiéu hoc tap Ldp hoc
bao(Tiét 2)
VatLy | Bai 14: Phan xa am, | 44 -Tivi, may tinh... dé chiéu hinh v&, anh, biéu bang | Lp hoc
chéng 6 nhiém tiéng trong bai, doan video
on(Tiét 1) - 1 bd thi nghiém hinh 14.3
12 | Hoa Bai 3: Nguyénto hoa | 45 | Tuan12 |- Bang cac nguyén to hoa hoc. Hinh anh: Mudi, | Lop hoc
hoc (Tiét 2) duong, vo hop sira, nudc, sit, vang. ..
- Hinh anh mé hinh c4u tao nguyén tir caa mot sé
nguyeén t6
- So d6 phan tram vé khéi lwong cua cac nguyén to
trong l6p vo trai dat va trong co thé nguoi.
- Phiéu hoc tap.
Sinh Bai 26: Mot so yeu to | 46 - Tranh anh, video, tivi, phiéu hoc tap Lép hoc

anh huong dén ho
hép té bao (Tiét 1)
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Sinh Bai 26: Mot s6 yéu to | 47 - Tranh anh, video, tivi, phiéu hoc tap Lop hoc
anh huong dén ho
hap té bao (Tiét 2)
VatLy | Bai 14: Phan xa am, | 48 -Tivi, may tinh... dé chiéu hinh v&, anh, biéu bang | L6p hoc
chbng 6 nhiém tiéng trong bai, doan video
on(Tiét 2) - 1 bo thi nghiém hinh 14.3
13 | Hoa Bai 3: Nguyéntohoa | 49 | Tuan 13 |- Bang cac nguyén té hoa hoc. Hinh anh: Mudi, | Lp hoc
hoc (Tiét 3) duong, vo hop sira, nudc, sit, vang. ..
- Hinh anh mé hinh cau tao nguyén tir cia mot sb
nguyén to
- So d6 phan tram vé khdi lugng cua cac nguyén to
trong |6p Vo trai dat va trong co thé ngudi.
- Phleu hoc tap.
Sinh Bai 27: Thuc hanh: | 50 - Tu am (néu co), dia petri, coc thay tinh, nhiét ké, | Phong  thuc
H6 hap ¢ thuc vat nhan dan, nudc, nuéc am, bong y té, gidy tham, | hanh
(Tiét 1) chuéng thay tinh.
Sinh Bai 27: Thuc hanh: | 51 - Nudac voi trong.
H6 hap ¢ thuc vat - Tranh anh, video, tivi, phiéu hoc tap
(Tiét 2)
VatLy | Bai 14: Phan xa am, | 52 -Tivi, may tinh... dé chiéu hinh v&, anh, biéu bang | L6p hoc
chéng 6 nhiém tiéng trong bai, doan video
on(Tiét 3) - 1 b6 thi nghiém hinh 14.3
14 | Hoa Bai 4: So lwoc vé |53 |Tuan14 |- Bang tuan hoan cac nguyén to hoa hoc. Lép hoc
bang tuan hoan cic - M6 hinh cau tao nguyén tir ciia cac nguyen té.
nguyén t6 hoa hoc - Phiéu hoc tap.
(Tiét 1)
Sinh Bai 28: Trao doi khi | 54 - Tranh anh, video, tivi, phiéu hoc tap Lop hoc
& sinh vat (Tiét 1)
Sinh Bai 28: Trao do6i khi | 55 - Tranh anh, video, tivi, phiéu hoc tap Laop hoc

& sinh vat (Tiét 2)
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VatLy | Bai 14: Phan xa am, | 56 -Tivi, may tinh... dé chiéu hinh v&, anh, biéu bang | L6p hoc
chdng 6 nhiém tiéng trong bai, doan video
on(Tiét 4) - 1 bo thi nghiém hinh 14.3
15 | Hoa Bai 4: So lugec vé |57 |Tuan15 |- Bang tuan hoan cac nguyén té hoa hoc. Lép hoc
bang tuan hoan cac - M6 hinh cau tao nguyeén tir cuia c4c nguyén to.
nguyén t6 héa hoc - Phiéu hoc tap.
(Tiét 2)
Sinh Bai 28: Trao d6i khi | 58 - Tranh anh, video, tivi, phiéu hoc tap Lop hoc
& sinh vat (Tiét 3)
Sinh Bai 29: Vai trd cua | 59 - M6 hinh cau tao phan tir nuéc Lop hoc
nuéc va chat dinh - Lo thuy tinh, chau cay
dudng dbi véi sinh - Tranh anh, video, tivi, phiéu hoc tap
vat (Tiét 1)
vatly ];r?ﬁ lsghé\.la'rl'liga h;;}nggf 60 - pin quar%g dién, 1 dén pin, 1 Ciién ké nhay, day nf:)i. L6p hoec
ving tbi (Tiét 1) - Mot miéng bia cing khoét 16 kim nho, man chan
thang dung dung lam man hing (dung cho thi
nghi¢m tao moé hinh anh sang).
- Mot dén led nho dung lam nguén sang hep, mot
qua bong nhya nhé sim mau dung lam vat can sang
(dung cho thi nghiém tao vung tdi).
- Mot pin quang dién, mdt nguén sang, vat can,
man hing déu dugc gin trén cac gia thang ding
c6 do cao phu hgp nhau.
16 | Hoa Bai 4: So luoc vé |61 |Tuan16 |- Bang tuan hoan cac nguyén to hoa hoc. Lép hoc
bang tuan hoan cic - M6 hinh cau tao nguyén tir ciia cac nguyen té.
nguyén t6 héa hoc - Phiéu hoc tap.
(Tiét 3)
Sinh Bai 29: Vai tro cua | 62 - M6 hinh cau tao phan tr nudc Laop hoc

nudéc va chat dinh

- Lo thuy tinh, chau cay
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dudng doi vei sinh
vat (Tiét 2)

- Tranh anh, video, tivi, phiéu hoc tap

Sinh Bai 29: Vai tro cua | 63 - M6 hinh cau tao phan tir nuéc Lop hoc
nuéc va chat dinh - Lo thuy tinh, chau cay
dudng dbi véi sinh - Tranh anh, video, tivi, phiéu hoc tap
vat (Tiét 3)
vatly ?r?ﬁ lsghgl\.la'??a hsrz';i]ng? 64 - pin quan’g dién, 1 dén pin, 1 d~ién ké nhay, day n('?i. L6p hoc
vung ti (Tiét 2) - M6t mi€ng bia cimg khoét 16 kim nho, man chan
thang dung dung lam man hing (dung cho thi
nghi¢m tao moé hinh anh sang).
- M6t dén led nho dung 1am ngudn sang hep, mot
qua bong nhyra nhé sim mau dung 1am vat can sang
(dung cho thi nghiém tao vung ti).
- M6t pin quang di¢n, mot nguén sang, vat can,
man hing déu dugc gin trén cac gia thang ding
c6 do cao phu hgp nhau.
17 | Hoa Bai 4: So lwoc vé |65 |Tuan17 |- Bang tuan hoan cac nguyén to hoa hoc. Lép hoc
bang tudn hoan cac - M6 hinh cau tao nguyén tir cua cc nguyén té.
nguyén t6 hoa hoc - Phiéu hoc tap.
(Tiét 4)
Sinh Bai 30: Trao ddi| 66 - Tranh anh, video, tivi, phiéu hoc tap Lop hoc
nuéc va chat dinh
duong ¢ thuc vat
(Tiét 1)
Sinh Bai 30: Trao ddi|67 - Tranh anh, video, tivi, phiéu hoc tap Lop hoc

nuéc va chat dinh
duong ¢ thuc vat
(Tiét 2)
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VatLy | Bai 16: Phan xa anh | 68 - B6 TN HS khao sat dinh luat phan xa anh sang, Laop hoc
sang (Tiét 1) anh cta vat qua guong phang.
18 | Hoa On tap 69 |Tuan18 | Cau hoi, baitap Lép hoc
Sinh On tap 70 Cau hoi, bai tap Lop hoc
Sinh Kiém tra cuoi Ki | 71 Pé thi Lop hoc
Vvatly | Kiém tra cudi ki | 72 Pé thi Lop hoc
2.2. Kiém tra, danh gia dinh ky
Cp . . .. | Theigian Thoi diém Y&u ciu can dat Hinh thic
Bai kiém tra, danh gia (1) 2) 3) ()
Giira Hoc ky 1 60 phut Tuan 9 - Kiém tra cic kién thirc dd hoc cua hs tir bai 1 dén bai 14, | Viét trén gidy
qua d6 kip thoi stra chira nhitng sai sot ma hs da mac phai.
- Rén tich can than kién tri, chinh xac, biét cach phan tich
va danh gia khi 1am bai kiém tra.
Cudi Hoc ky 1 60 phat Tuan 18 - Kiém tra cac kién thirc da hoc cua hs tir bai 1 dén bai 32, | Viét trén giay
qua d6 kip thoi stra chira nhitng sai so6t ma hs da mac phai.

(1) Tén bai hoc/chuyén dé diroc xay dung tur ngi dung/chu dé/chuyén dé (dwoc ldy nguyén hogc thiet ké lai phii hop voi diéu
kién thuc té cua nha truong) theo chuong trinh, sach giao khoa mén hoclhoat dong gido duc.

(2) Sé tiét duroc sir dung dé thuec hién bai hoc/chi dé/chuyén de.

(3) Yéu cau (mitc dg) can dat theo chirong trinh mén hoc: Gido vién chi déng cdc don vi bai hoc, chii dé va xdc dinh yéu cau
(Mmikc do) can dat.
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(1) Thoi gian 1am bai kiém tra, danh gia.

(2) Tuan thi, thang, nam thyc hién bai kiém tra, danh gid.

(3) Yéu cau (mitc dd) can dat d@én thoi diém kiém tra, danh gia (theo phdn phéi chwong trinh).

(4) Hinh thic bai kiém tra, ddnh gia: viét (trén gidy hodc trén may tinh); bai thuc hanh; di an hoc tdp.
I11. Céac ndi dung khac (néu co):

TO TRUONG Pai Pong, ngay 5 thang 9 ndm 2023
HIEU TRUONG
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Phu luc |
KHUNG KE HOACH DAY HQC VA TO CHUC CAC HOAT PONG CUA TO CHUYEN MON
(Kém theo Cong vin sé 184/SGDDT-THCS ngay 30 thang 8 nam 2021 ciia Phong GDDT)

~ TRUONG: THCS KIM PONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TO: LY-HOA-SINH-CONG NGHE-THE DUYC Djc 13p - Tw do - Hanh phiic

|. KE HOACH DAY HQC CUA TO CHUYEN MON
MON : KHOA HQC TU NHIENKHOI 8-SINH HQC
(Nam hoc 2023 - 2024)
1. Pic diém tinh hinh

1.1. S6 16p: 4; S6 hoc sinh: 136 ; S6 hec sinh hoc chuyén dé lwa chon (néu cd):
1.2. Tinh hinh di ngii: S6 gido vién: 09; Trinh dd dao tao: Cao dang: 0 Dai hoc: 09; Trén dai hoc: 0
1.3. Thiét bi day hec: (Trinh bay cu thé cac thiét b day hoc c6 thé sir dung trong cac tiét day; yéu cau nha truong/bé phan

thiét bi chi dong cho té chuyén mén; ddac biét cac do dung day hoc ding cho viéc doi méi phirong phdp day hoc)

STT Thiét bi day hoc S Céc bai thi nghiém/thuc hanh Ghi
luong chu
1 |- May do pH, but do pH. 5 | Bai 1: Str dung mot s6 hod chat, thiét bi co ban
_ May do huyét &p. trong phong thi nghiém.

- Ampe ké, von ké, joulemeter

- Bién tro, Diot phat quang, Bong dén pin kém
dudi 3V.

- Ong nghiém, céc thuy tinh, binh tam giéc,
phéu loc, Ong dong ...
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- May chiéu, tivi, bang phu nhom...

- Céc thuy tinh 250 ml, nhiét ké, dén con, kiéng
sat. Ong nghi¢m, dtia thuy tinh, thia thuy tinh,
ong huat nho giot

- Nudc da vién, bot sit, bot luu huynh, Zn,
dung dich: HCI, NaOH, CuSOQs, BaCl, ...

- May chiéu, tivi, bang phu nhom. ..

Bai 2: Phan trng hoé hoc

- May chiéu, tivi, bang phu nhom. ..

Bai 3: Mol — Ti khdi chat khi.

- Coc thuy tinh, diia khuay, can, 6ng dong.

- Nuéc cat, mudi an, sira bot ( hodc bot san day,
bot gao ...)

- May chiéu, tivi, bang phu nhom. ..

Bai 4: Dung dich va ndng d6 dung dich.

- Can dién tu, coc thuy tinh,
- Dung dich BaCl;, Na;SOa4.
- May chiéu, tivi, bang phu nhom. ..

5,10

Bai 5: Binh luat bao toan khéi luong va phuong
trinh hoa hoc.

- May chiéu, tivi, bang phu nhom...

Bai 6: Tinh theo PTHH.

- Ong nghiém. cbc thuy tinh, can.

- Dung dich HCI1 0,1 M, dung dich HCI 1M va
dinh sat giong nhau.

- May chiéu, tivi, bang phu nhom...

Bai 7: Toc do phan tng va chat xc tac.

- Ong nghiém, 6ng hat nho giot
- dung dich HCI 1M, Zn, Fe.
- May chiéu, tivi, bang phu nhom...

10, 5

Bai 8: Axid
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- May chiéu, tivi, bang phu nhom...

Bai 9: BASE- Thang pH

10

- Thia lay hoé chat, 6ng thuy tinh chi L, nat
cao su, ong nghig¢m.

- Dung dich HCL 0,1M, d4 véi, dung dich nudc
vOi trong.

- May chiéu, tivi, bang phu nhém...

Bai 10: OXIDE

11

- Bang tinh tan.
- Ong nghiém, ng hat, kep 6ng nghiém.

- Céc dung dich: H2SO4 lodng, NaOH, Na2SOs,
CuSOQg, BaClo.

- May chiéu, tivi, bang phu nhom. ..

Bai 11: Mudi.

12

- Tranh anh, tai liéu vé cac nguyén té dinh
dudng can thiet cho cay trong.

- Thuing nhya, rac thai hitu co, ché pham sinh
hoc, nuéc.

- May chiéu, tivi, bang phu nhom. ..

Bai 12: Phan bdn hoa hoc.

- Thoi sit

Bai 13: Khéi luong riéng

- Khéi gb hinh hop, can dién tir, thudc thang, ng
dong.

Bai 14: Thuc hanh xac dinh khéi luong riéng.

- Khdi sat hinh hop, khay nhya

Bai 15: Ap suat trén mot bé mat

- Binh hinh try, binh Ién chira nude cao 50 cm,
pit-tdng, qua nang

Bai 16: Ap suit chat long. Ap suat khi quyén.

- Lyc ké 2N, cén dién tir, binh tran, qua nang
bang nhya 130g, ong dong, gia thi nghi¢m.

Bai 17: Luc day Archimedes
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10 - Thanh nhya ctng c6 16 cach déu, gia thi Bai 18: Tac dung lam quay cua luc. Moment luc.
nghiém, qua nang, moc treo, chia khéa van oc
Vit.
11 |- Thanh nhua cing c6 16 cach déu, gia thi Bai 19: Bon bay va tng dung
nghiém, qua nang, moc treo.
12 - Chiéc diia nhua, chiéc diia thay tinh, manh vai Bai 20: Hién tuong nhiém dién do co xat.
len (da), manh vai lya, gia thi nghiém, day treo.
- B6 thi nghiém vat nhiém dién.
13 | -Pin 3V, bong dén 2,5V, cong tic, kep ndi, 14 Bai 21: Dong dién, ngudn dién.
nhom, dong, nhua, day dién.
14 | - Pin, bong dén, cong tic, kep noi, 14 nham, Bai 22: Mach dién don gian
dong, nhua, day dién, cau chi, cau dao tu dong,
Role, chuong dién.
15 | - Nguon dién 6V, bong dén pin, cong tac, dd Bai 23: Té4c dung cia dong dién.
CuSQzg, hai thoi than.
16 - Nguén dién (pin) 1 5V, 3V, 4,5V, bong dén Bai 24: Cuong d6 dong dién va hiéu dién thé.
1,5V, cdng tac, day ndi, bién trg, ampe ké.
17 - Ngudn dién (pin) 1 5V, 3V, 6V, bong den 6V- Bai 25: Thuc hanh do cudng do dong dién va hi¢u
0,5A, ¢ong tic, day ndi, ampe ké 0,5A co do dién the
chia nho nhat 0,01A, von ké 6V co6 do chia nho
nhat 0,1V.
18 | - Giathinghiém, coc thuy tinh, nhiét ké, qua cau Bai 26: Ning lugng nhiét va noi ning.
kim loai, dén con.
19 | - Binh luong ké c6 day d6t, que khudy, nhiét ké, Bai 27: Thyc hanh do ning luwong nhiét bang

dung cu do néng lugng joulemeter, ngudn dién
12V, day noi.

joulemeter.
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20 | - Bo thi nghiém dan nhiét, gia sét, dén con, coc | 5 Bai 28: Sy truyén nhiét.
thay tinh, binh thay tinh, tam go.
21 | - Gia sat, ba thanh nhom, ddng, sét, dén con, 5 Bai 29: Su né Vi nhiét.
binh thuy tinh.
22 | - Tranh: khai quét co thé ngudi. 5 | Bai 30: Khai quét vé& co thé nguoi.
23 | - Nep tre/ gd, bang y té/ day vai, bong/gac. 5 | Bai 31: Hé van dong & nguoi.
24 | - Bing, gac, bdng y té, day cao su/ day vai, Bai 33: Mau va hé tuan hoan cia co thé ngudi.
huyet ap ke, ong nghe tim phoi.
25 | - Tranh ho hap nhan tao. 5 | Bai 34: Hé ho hap & nguoi.
26 | - Tranh: Hé bai tiét & nguoi 5 | Bai 35: Hé bai tiét & nguoi.
27 - Tranh: M6i trudng trong co thé 5} Bai 36: Diéu hod méi truong trong ciia co thé ngudi.
28 | - Tranh: Hé than kinh va cac giac quan & ngudi. 5 Bai 37: Hé than kinh va céc giac quan ¢ nguoi.
29 | - Tranh: CAu tao da. 5 | Bai 39: Da va diéu hoa than nhiét & ngudi.
30 | - Tranh: Co quan sinh duc nam va nir 5 Bai 40: Sinh san & nguoi.
31 | - Tranh: Cac kiéu thap tudi ciia quan thé 5 | Bai 42: Quan thé sinh vat.
32 - Tranh: Chudi thirc an trong hé sinh thai. 5 Bai 44: Hé sinh thai
33 | - Tranh, anh 5 | Bai 45: Sinh quyén.
34 |- Tranh, anh 5 Bai 46: Can bing tu nhién.

1.4. Phong hoc by mon/phong thi nghiém/phong da nang/sin choi, bai tp (Trinh bay cu thé cac phong thi nghiém/phong
bo mbn/phong da nang/san choi/bdi tap co thé sur dung dé to churc day hoc mén hoc/hoat déong giao duc)

STT

Tén phong S6 lwong

Pham vi va ndi dung sir dung

Ghi chd

1

Thuc hanh ly 1

Day thuc hanh phan mén vat ly
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2 | Thyc hanh Hoa - Sinh 1 Day thuc hanh phan mén hda hoc va sinh hoc
2. Ké hoach day hoc*
2.1. Phan phéi chwong trinh
Ca nam: 35 tuan - thoi luong: 140 tiét
Hoc Ky I: 18 tuan - thoi lugng: 72 tiét
Hoc Ky 11: 17 tuan - thoi lugng: 68 tiét
Bai hoc S6 tiét Yéu ciu can dat
STT : :
(1) ) 3)
MO PAU (3 tiét)
1 ’ - Nhan biét duge mot sb dung cu va hoa chét st dung trong mon Khoa hoc tu nhién 8.
Ba} b SEI du'ng mo} 50 hod - Néu dugc quy tic sir dung hoa chét an toan (chi yéu nhiing hoa chét trong mén Khoa hoc
chat, thiét bi co ban trong 3

phong thi nghiém.

tu nhién 8).
- Nhan biét dugc cac thiét bi dién trong mon Khoa hoc ty nhién 8 va trinh bay dugc céch

st dung dién an toan.

CHUONG I: PHAN UNG HOA HOQC. (21 tiét)

Bai 2: Phan tng hod hoc

- Néu duoc khai niém su bién doi1 vat li, bién d61 hoa hoc.

- Phan biét dugc su bién doi vat li, bién doi hoa hoc. Pua ra duoc vi du vé su bién doi vat
li va su bién do1 hoa hoc.

4 Pdi voi t6 ghép mon hoc: khung phan phéi chuong trinh cho cac mén
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- Tién hanh dugc mdt so thi nghiém vé sy bién doi vat li va bién d6i hoa hoc.
- Néu dugc khai ni¢ém phan img hoa hoc, chat dau va san pham.

- Néu duoc sy sip xép khac nhau ciia cdc nguyén tir trong phan tir chit dau va san pham
- Chi ra dugc mdt sd ddu hiéu chirng t6 c6 phan ing hod hoc xay ra. Néu dugc khai niém|
va dua ra duoc vi du minh hoa vé phan rng toa nhiét, thu nhiét.
- Trinh bay dugc cac img dung pho bién ciia phan tmg toa nhiét (d6t chay than, xang, dau). -
- - Tién hanh duoc thi nghiém dé chimg minh: Trong phan tmg ho4 hoc, khéi luong dugc
bao toan.

- Phat biéu duoc dinh luat bao toan khéi luong. -
- Néu duoc khai niém PTHH va cac budce 1ap PTHH Trinh bay dugc y nghia cua phuong
trinh hoa hoc.

- Lap duoc so do phan ng hoa hoc dang chit va phuong trinh hoa hoc (dung cong thirc
hoé hoc) cua mot s6 phan ang hoé hoc cu the.

- Néu dugc khai niém vé mol (nguyén tir, phén tu).

- Tinh dugc khéi luong mol M), Chuyén d6i dugc gitra s6 mol (n) va khéi lugng (m)
- Néu duoc khai niém ti khdi, viét dugc cong thirc tinh ti khéi cua chat khi.

o - So sanh dugc chat khi ndy nang hay nhe hon chat khi khéc dira vao cong thic tinh ti khoi.
Bai 3: Mol va ti khoi chatkhi 3 | - Néu dugc khai niém thé tich mol ctia chat khi & 4p suat 1 bar va 25 °C.

V(L)

- Str dung dugc cong thirc n(mol) dé chuyén doi giira s6 mol va thé tich

24, 79(L / mol)
chat khi ¢ diéu kign chuan: &p suat 1 bar ¢ 25 °C.

- Néu dugc dung dich 1a hon hop long dong nhat cta cac chat di tan trong nhau

- Néu dugc dinh nghia d¢ tan cua mot chat trong nudc, nong do phan tram, nong do mol.-
Bai 4: Dung dich vandng do| 4 - Tinh duoc d6 tan, nong do phan trim; néng d6 mol theo cong thurc.

- Tién hanh dugc thi nghiém pha mot dung dich theo mgt nong dd cho trude
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- Néu duogc dung dich 1a hon hop long dong nhat cta cac chat di tan trong nhau
- Néu dugc dinh nghia d6 tan cia mot chat trong nudc, ndong d6 phan trim, néng d6 mol.
- Tinh dugc d0 tan, nong do phan tram; nong do mol theo cong thirc.

Bé! 5. Pinh luat bao toan
khoi lugng va phuong trinh| 4
hoa hoc. . , . . 3
- Tién hanh duoc thi nghiém pha mét dung dich theo mét nong d6 cho trudc.

- Tinh dugc luong chét trong phuong trinh héa hoc theo sb mol, khdi luong hodc thé tich
& diéu kién 1 bar va 25 °C,
4 - Néu duoc khai niém hiéu suét caa phan g va tinh dugc hi¢u suét ctia mot phan g
dua vao lugng san phém thu duoc theo li thuyét va luong san phém thu duoc theo thyc té.

Bai 6: Tinh theo phuong
trinh hoa hoc

- Néu duoc khéi niém veé toc d6 phén mg (chi mirc d6 nhanh hay cham cua phan tmg hoa hoc).
- Trinh bay dugc mot s6 yéu t6 anh huong dén tdc do phan tng va néu dugc mot s

) trmg dung thuc té.
Ba! 7. Toc do phan tng va 3 - Tién hanh dugc thi nghiém va quan sat thuc tién:
chat xuc tac + So sanh dugc toc dd mdt sO phan tng hoa hoc;

+ Néu dugc cac yéu t6 1am thay doi téc ¢ phan tng;

+ Néu dugc khai niém vé chit xc tac.

CHUONG II: MOT SO CHAT THONG DUNG. (20 tiét)

-Néu dugc khai niém acid (tao ra ion HY).

-Tién hanh duoc thi nghiém ciia hydrochloric acid (lam d6i mau chét chi thi; phan tng
Bai 8: Acid. 3 v6i kim loai), néu va giai thich dugc hién twong xay ra trong thi nghiém (viét phuong
trinh hoa hoc) va rat ra nhan xét vé tinh chat cua acid.

-Trinh bay dugc mot sé &ng dung ciia mot s6 acid thong dung (HCI, H2SO4, CH3;COOH).

-Néu duoc khai niém base (tao ra ion OH").

-Néu duoc kiém 1a cac hydroxide tan tét trong nudc.

Bai 9: Base. Thang pH 4 -Tién hanh duoc thi nghiém base 14 lam d6i mau chét chi thi, phan ng vai acid tao mudi,
néu va giai thich dugc hién tugng xdy ra trong thi nghiém (viét phuong trinh hoa hoc) va
rat ra nhan xét vé tinh chét cua base.
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-Tra dugc bang tinh tan dé biét mot hydroxide cu thé thudc loai kiém hoic base khdng tan.
-Néu duoc thang pH, st dung pH dé danh gia do acid - base cua dung dich.

-Tién hanh duoc mot s6 thi nghiém do pH (bang gidy chi thi) mot s6 loai thuc pham (46
ubng, hoa qua,...).

Lién hé dugc pH trong da day, trong mau, trong nudc mua, dat.

-Néu dugc khai niém oxide 1a hop chat ciia oxygen voi mot nguyén to khac.
-Viét dugc phuong trinh hoa hoc tao oxide tur kim loai/phi kim v&i oxygen.
-Phéan loai dugc cac oxide theo kha nang phan tng véi acid/base (oxide acid, oxide base,

10 | Bai 10: Oxide. oxide ludng tinh, oxide trung tinh).
-Tién hanh dugc thi nghiém oxide kim loai phan tng véi acid; oxide phi kim phan tmg
v6i base; néu va giai thich duoc hién tugng xay ra trong thi nghiém (viét phuong trinh
hoa hoc) va rat ra nhan xét vé tinh chat hoa hoc ctia oxide.
-N&u duogc khai niém vé mudi (cAc mudi théng thuong 1a hop chat dugc hinh thanh tir
su
thay thé ion H* cia acid boi ion kim loai hodc ion NH").
4
-Chi ra duoc mot sd muéi tan va mudi khong tan tir bang tinh tan.

11 | Bai 11 Mudi -Trinh bay dugc mot s6 phuong phap diéu ché mudi.
-Poc duoc tén mot s6 loai mubi thong dung.
-Tién hanh duogc thi nghiém mudi phan Gng véi kim loai, véi acid, véi base, voi mudi;
néu va giai thich dugc hién tuong xay ra trong thi nghiém (viét phwong trinh hoa hoc) va
rtt ra két luan vé tlnh chét hoa hoc ctia mudi.
-Trinh bay dugc mbi quan hé gitra acid, base, oxide va mudi; rat ra duge két luan vé tinh
chit hod hoc cua acid, base, oxide.
-Trinh bay duoc vai trd ctia phan bon (mdt trong nhirng ngudn bo sung mot s6 nguyén to:
da luong, trung lugng, vi lugng dudi dang vo co va hitu co) cho dat, cay trong.

12 | Bai 12: Phan bon hod hoc -Néu duoc thanh phan va tac dung co ban ctia mot sb loai phan bon hoa hoc dbi véi cay

trong (phan dam, phan 1an, phan kali, phan N—P—K).
-Trinh bay dugc anh huong cua viée sir dung phan bon hoa hoc (khong dung cach, khong
dung liéu lugng) dén méi trudng cua dét, nude va sitc khoé ciia con ngudi.
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-Dé xuit duoc bién phap giam thiéu 6 nhidm cua phan bon.

CHUONG III: KHOI LUQNG RIENG VA AP SUAT. (11 tiét)

- Néu dugc dinh nghia khoi lugng riéng, xac dinh dugc khéi luong riéng qua khéi lugong

13 |Bai 13: Khdi luong riéng 2 vathé tich twong ung, khéi lwong riéng = khéi lugng/thé tich.
- Liét ké duoc mot sé don vi do khéi luong riéng thuong ding.
14 |Bai 14: Thuc hanh xdc dinh| | Thyc hi¢n thi nghiém dé xac dinh dugc khéi lugng riéng ciia mot khdi hop chi nhat, cia

khéi lwong riéng.

mot vat c6 hinh dang bat ki, cuia mot lugng chat long
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15

Bai 15: Ap suét trén mot bé
mat

- Dung dung cu thuc hanh, khang dinh duoc: &p suét sinh ra khi c6 &p lyc tac dung 1én mot
dién tich bé mat, ap suat = ap luc/dién tich bé mat.

- Liét ké duoc mot sé don vi do 4p suét théng dung.
- Thao luan duoc cdng dung cua viéc tang, giam ap suat qua mot sé hién tuong thuc té.

16

Bai 16: Ap suéit chat long.
Ap suat khi quyén.

- Néu duoc: Ap suit tac dung vao chat long s& dugc chét long truyén di nguyén ven theo
moi hudng; lay dugc vi du minh hoa.

- Thuc hién dugc thi nghiém dé chang to ton tai ap suat khi quyén va &p suat nay tac dung
theo moi phuong.

- M6 ta duogc su tao thanh tiéng dong trong tai khi tai chiu su thay doi ap suat dot ngot.

- Giai thich dugc mot s6 (ng dung vé &p suat khong khi trong doi séng (vi du nhu: giac
mat, binh xit, tau dém khi)

17

Bai 17: Luc day Archimedes

- Thuc hién thi nghiém khao sat tac dung cua chat long 18n vat dat trong chat long, rut ra

duoc: Diéu kién dinh tinh vé vat noi, vat chim; dinh luat Archimedes (Acsimet).

CHUONG IV: TAC DUNG LAM QUAY CUA LUC (8 tiét)
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Bai 18: Tac dung lam quay

- Thuc hién thi nghiém dé mé ta duoc tac dung 1am quay cua luc.
- Néu duoc: tac dung l1am quay cua lec 18n mot vat quanh mot diém hoiac mot truc duoc

18 \ :
cua lyc. Moment lyc. dic trung bang moment lyc.
- Dung dung cu don gian, minh hoa dugc don bay c6 thé 1am thay doi hudéng tac dung cua
, luc.
19 |Bai19: Bon bay va ung dung . i \ A . , o
- Lay duoc vi du vé mot so loai don bay khac nhau trong thuec tien.
- Sir dung Kién thue, ki nang vé don bay dé giai quyét dugc mot s6 van dé thuc tién.
CHUONG V: PIEN. (11 tiét)
20 Bai 20: Hién tuong nhiém - Giai thich duoc so lugc nguyén nhan mot vat cach dién nhiém dién do co xat.
dién do co xat. - Giai thich dugc mét vai hién tuong thuc té 1ién quan dén su nhiém dién do co xat.
g q
- Dinh nghia duoc dong dién 1a dong chuyén doi c6 hudng cua cac hat mang dién.
o1 |Bai 21: Dong dién, nguon - Phan loai dugc vat dan dién, vat khong dan dién.

dién.

- Néu dugc nguon dién c6 kha nang cung cap nang lugng di¢n va li¢t ké dugec mot s6 nguodn|

dién thong dung trong doi song.
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- V& duoce so d mach dién voi ki hidu mé ta: dién trd, bién trd, chudng, ampe ké (ammeter),
von ké (voltmeter), di ot (diode) va di ot phat quang.

22 | Bai 22: Mach dién don gian . n _ o . o .
- Mac dugc mach dién don gian véi: pin, cong tac, day noi, bong den.
- M6 ta dugc so luge cong dung cua cau chi, ro le (relay), cau dao tu dong, chuong dién
23 B.é}i 23: Tac dung cta dong - Thyc hién thi nghiém dé minh hoa duoc céc tac dung co ban ctiia dong di¢n: nhiét, phat
dién. sang, hoa hoc, sinh 1i.
- Thuyc hién thi nghiém dé néu duoc sb chi ctia ampe ké 1a gié tri cua cudng d6 dong dién.
24 B?i 2A4 Qlféng do dong dién - Thyc hién thi nghiém dé néu dugc kha ning sinh ra dong dién cua pin (hay ic quy) duoc
va hi¢u dién the. do bang hiéu dién thé (con goi la dién 4p) giira hai cuc clia no.
- Néu dugc don vi do cuong d§ dong dién va don vi do hi¢u dién thé.
’c Bai 25: Thyc hanh do cuong - Do duoc cuo‘ng do dong dién va hi€u dién thé bang dt,}ng cu thuc hanh ’
d6 dong dién va hiéu dién thé - V& dugc so do mach dién véi ki hi€u mo ta: dién trd, bién trd, chuong, ampe ké (ammeter),
von ké (voltmeter), di 0t (diode) va di 6t phat quang.
CHUONG VI: NHIET. (8 tiét)
2 Bai 26: Ning lrong nhiét v - Néu dugc khai ni¢ém nang lugng nhié¢t, khai niém ndi nang. q
ndi nang. - Néu dugc: Khi mdt vat dugc lam nong, cac phan tir cia vat chuyén dong nhanh hon va
ndi nang cua vat tang.
27 Bai 27: lihu’(f héll_lh do nang - Po duoc ning lugng nhiét ma vat nhan duge khi bi dun ndng (co thé sir dung joulemeter
lugng nhiét bang joulemeter. hay oat ké (wattmeter).
- Lay duoc vi du vé hién tuong dan nhiét, d6i lwu, bire xa nhiét va mo ta so luge duoc su
truyén nang lugng trong moi hién tuong do
28 |Bai 28: Sy truyén nhiét. - Phan tich duoc mot sb vi du vé cong dung cua vat dan nhiét tot, cong dung cua vat cach

nhiét tot.

- Mo ta dugc so luge sy truyén ning luong trong higu img nha kinh
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29

Bai 29: Su né vi nhiét.

- Thuc hién thi nghiém dé chirng té duoc cac chat khac nhau n¢ vi nhiét khac nhau.
- Lay duoc mdt s6 vi du vé cong dung va tac hai cua sy nd vi nhiét

- Van dung kién thirc vé sy truyén nhiét, sy n¢ vi nhiét, giai thich dugc mat s6 hién tuong
don gian thuong gap trong thyec te.

CHUONG VII: SINH HQC CO THE NGUOI. (28 tiét)

30

Bai 30: Khai quat vé co thé
nguoi.

1

- Néu dugc tén va vai tro chinh cua cic co quan va hé co quan trong co thé nguoi.

31

Bai 31: H¢ van dong o
nguoi.

- Néu dugc chirc nang cua h¢ van dong ¢ nguoi.

- Dya vao so do (hoac hinh v€), mo ta duoc cAu tao so luge cac co quan cua h¢ van dong.
Phan tich dugc sy phu hop gitra cAu tao vai chic nang cua hé van dong. Lién hé dugc
kién thirc don béy vao h¢ van dong.

- Trinh bay dugc mdt s6 bénh, tat lién quan dén hé van dong va mot s6 bénh vé strc khoé
hoc duong lién quan hé van dong (vi du: cong veo cot séng). Néu dugc mot sb bién phap
bao vé cac co quan cua hé van dong va cach phong chéng cac bénh, tat.

- Néu dugc ¥ nghia ciia tap thé duc, thé thao va chon phuong phap luyén tap thé thao phil hop
(tu dé xuét duoc mot ché d6 luyén tap cho ban than nham nang cao thé lic va thé hinh).

- Van dung duoc hiéu biét vé hé van dong va cac bénh hoc duong dé bao vé ban than va|
tuyén truyén, giup d& cho ngudi khac.

- Van dung dugc hiéu biét vé luc va thanh phﬁn hoa hoc cta xuong dé giai thich su co co,
kha ndng chiu tai cia xuong.

- Néu duogc tac hai ciia bénh loang xuong.

- Thuc hanh: Thuc hién duoc so ciru va biang bo khi nguoi khac bi gdy xuong; tim hiéu
duoc tinh hinh mac cac bénh vé hé van dong trong truong hoc va khu dan cu.

32

Bai 32: Dinh dudng va tiéy
hoda & nguoi.

- Néu dugc khai niém dinh dudng, chat dinh dudng. Néu duoc mdi quan hé giira tiéu hod
va dinh dudng.
- Trinh bay dugc chirc ndng cua h¢ tiéu hoa.

- Quan sat hinh v& (hodc m6 hinh, so db khai quat) h¢ tiéu hoa ¢ ngudi, ké tén duogc cac
co quan cua h¢ tiéu hoa. Néu dugc chure nang cia mdi co quan va su phdi hop cac co quan

thé hién chirc ning cta ca hé tiéu hoa.
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- Trinh bay duoc ché dé dinh dudng cua con ngudi & cac do tudi.
- Néu dugc nguyén tic 1ap khau phan thirc an cho con ngudi. Thue hanh xay dung ché
dd dinh dudng cho ban than va nhitng nguoi trong gia dinh.
- Néu duge mot s6 bénh vé dudng tiéu hoa va cach phong va chong (bénh ring, miéng;
bénh da day; bénh duong rudt, ...).
- Van dyung duogc hiéu biét vé dinh dudng va tiéu hoa dé phong va chong cac bénh vé tiéu
hoa cho ban than va gia dinh.
- Trinh bay dugc mdt s6 van dé vé an toan thuc phém, cu thé:
+ Néu duoc khai niém an toan thuc phém. Trinh bay dugc mot s6 diéu can biét vé vé sinh
thuc pham.
+ Néu duoc mot s6 nguyén nhan chi yéu gay ngd doc thuc pham. Lay duoc vi du minh
hoa. Ké duoc tén mot sd loai thuc phém dé& bi mat an toan vé sinh thuc phﬁm do sinh vat,
ho4 chit, bao quan, ché bién.
+ Ké duogc tén mot s6 hoa chit (doc té), cach ché bién, cach bao quan gay mét an toan vé
sinh thuc pham.
+ Trinh bay duogc cach bao quan, ché bién thuc pham an toan.
+ Trinh bay dugc mot s6 bénh do mat vé sinh an toan thuc pham va cach phong va chong
cac bénh nay.
- Van dung duoc hiéu biét vé an toan vé sinh thuc pham dé dé xuat cac bién phap lua
chon, bao quan, ché bién, ché do an uéng an toan cho ban than va gia dinh; doc va hiéu
dugc ¥ nghia cua cac thong tin ghi trén nhin hiéu bao bi thyc pham va biét cach sir dung
thuc pham d6 mot cach phu hop.

- Thyc hién duoc dy an diéu tra vé vé sinh an toan thuc pham tai dia phuong; du an diéu

tra mot s6 bénh duong tidu hoa trong treong hoc hoic tai dia phuong (bénh siu ring, bénh
da day,...).

33

Bai 33: Mau va hé tuan hoan
cua co thé nguoi.

- Néu dugc chirc ning ctia mau va hé tuan hoan.

- Néu duoc cac thanh phan ctia mau va chirc ning ctia mdi thanh phan (hong cau, bach
cau, tiéu cau, huyét tuong).

- Néu duoc khai niém nhém mau. Phén tich duge vai trd cta viéc hiéu biét vé nhoém maul

trong thuc tién (vi du trong cip ctru phai truyén mau; y nghia ctia truyén mau, cho mau|
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va tuyén truyén cho ngudi khac).

- Quan sat m6 hinh (hodc hinh v&, so dd khai quat) hé tuan hoan & ngudi, ké tén dugc cac
co quan cua hé tuan hoan. Néu dugc chirc ning ctia mdi co quan va su phdi hop cac cof
quan thé hién chirc ning cua ca hé tuan hoan.

- Néu dugc khai niém mién dich, khang nguyén, khang thé.

- Néu dugc vai tro vaccine (vacxin) va vai tro cua tiém vaccine trong viéc phong bénh.

- Dua vao so do, trinh bay dugc co ché mién dich trong co thé nguoi. Giai thich dugc vi
sao con ngudi séng trong moi trudng cd nhicu vi khuan c6 hai nhung van cé thé séng
khoé manbh.

- Néu dugc mot sd bénh vé mau, tim mach va cach phong chéng cac bénh do.

- Van dung duoc hiéu biét vé mau va tudn hoan dé bao vé ban than va gia dinh.

- Thyc hanh:

+ Thyc hién dugc tinh huéng gia dinh cap ctru ngudi bi chdy mau, tai bién, dot quy; bang
b6 vét thuong khi bi chay nhiéu mau;

+ Thue hién dugc cac bude do huyét ap.

- Thyc hién duoc dy an, bai tap: Diéu tra bénh cao huyét ap, tiéu duong tai dia phuong.

Tim hiéu duoc phong trao hién mau nhan dao ¢ dia phuong.

34

Bai 34: Hé ho hip & nguoi.

- Néu dugc chirc nang ciia hé ho hap.
- Quan sat md hinh (hoic hinh v&, so d6 khai quat) h¢ ho hap ¢ nguoi, ké tén duoc cac col

quan cta hé ho hap. Néu duoc chirc ning ctia mdi co quan va su phdi hop céc co quan thé

hién chtrc ning ctia ca hé ho hip.

- Néu dugc mot sd bénh vé phdi, dudng hd hip va cach phong chdng.

- Van dung duoc hiéu biét vé ho hép dé bao vé ban than va gia dinh.

- Trinh bay duoc vai trd ctia viée chéng 6 nhidm khéng khi lién quan dén cac bénh vé ho hap.

- biéu tra dugc mot s6 bénh vé duong ho hép trong truong hoc hoac tai dia phuong, néu

dugc nguyén nhan va cach phong tranh.

- Tranh lun trong nhoém va dua ra dugc quan diém nén hay khong nén hut thudc 14 va

kinh doanh thuéc 14.

- Thuc hanh:

+ Thyc hién dugc tinh hudng gia dinh ho hp nhan tao, cip ctru nguoi dudi nudc;
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+ Thiét ké dugc ap phich tuyén truyén khong hut thude 14.

- Néu dugc chtrc ndng cta hé bai tiét.

- Dua vao hinh anh hay mé hinh, ké tén dugc cac co quan cua h¢ bai tiét nudce tiéu.
- Dua vao hinh anh so luge, ké tén duge cac bd phan chu yéu cua than.

- Trinh bay duoc mot s6 bénh vé hé bai tiét va cach phong chong cac bénh do.

35 | Bai 35: H¢ bai tict 6 nguoi. - Van dung duoc hidu biét vé& hé bai tiét dé bao vé strc khoé.
- Thuc hién dugc du an, bai tap: Diéu tra bénh vé than nhu soi than, viém than,... trong
truong hoc hodc tai dia phuong.
- Tim hiéu duoc mot sé thanh tuu ghép than, chay than nhan tao.
- Néu dugce khai niém mdi truong trong cua co thé.
N N o - Néu dugc khai niém can bang moi truong trong va vai tro cua sy duy tri 6n dinh méitruong
36 | Bal 36 Dicu hoa moi truong trong cta co thé (vi du ndng do glucose, nong d6 mudi trong mau, urea, uric acid, pH).
trong cua co thé nguoi.
- Poc va hiéu dugc thong tin mot vi du cu thé vé két qua xét nghiém nong do duong va
uric acid trong mau.
- Néu duoc chirc nang ctia hé than kinh va cac giac quan.
- Dua vao hinh anh ké tén dugc hai bd phan cua hé than kinh 12 b phan trung wong (nao,
tuy song) va bd phan ngoai bién (cac ddy than kinh, hach than kinh).
- Trinh bay dugc mdt s6 bénh vé hé than kinh va cach phong cac bénh do.
- Néu duoc tac hai cta cac chat gdy nghién d6i voi hé than kinh. Khong sir dung cac chat
gy nghién va tuyén truyén hiéu biét cho ngu’di khéc.
- Néu dugc chue néng cua céc gide quan thi gide va thinh giac.
37 Bai 37: Hé than kinh va céc - Dura vao hinh anh hay so do, ké tén dugc cac bd phén cua mit va so d6 don gian qua

giac quan ¢ nguoi.

trinh thu nhan 4nh sang. Lién hé dugc kién thirc truyén anh sang trong thu nhan anh séng
& mit.

- Dwra vao hinh 4nh hay so do, ké tén duoc cac bd phan cua tai ngoai, tai gilra, tai trong
va so dd don gian qué trinh thu nhan 4m thanh. Lién hé duoc co ché truyén am thanh
trong thu nhan am thanh ¢ tai.

- Trinh bay duoc mot sd bénh vé thi giac va thinh giac va cach phong va chbng cac bénh
d6 (vi du: bénh vé mat: bénh dau mat do, ...; tit v& mét: can thi, vién thi, ...).

- Van dung dugc hiéu biét vé cac giac quan de bao v€ ban than va nguoi than trong gia dinh;
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- Tim hiéu dugc cac bénh va tit vé mat trong trudong hoc (can thi, vién thi,...), tuyén truyén

cham soc va bao vé doi mat.

38

Bai 38: Hé noi tiét & nguoi.

- Ké duoc tén va néu duge chirc nang cua cac tuyén ndi tiét.

- Néu duoc mot sb bénh lién quan dén hé noi tiét (tiéu dudng, budu cd do thiéu iodine,
...) va cach phong chong cac bénh do.

- Van dung duoc hiéu biét vé cac tuyén noi tiét dé bao vé sirc khoé ban than va nguoi than

trong gla dinh.

- Tim hiéu du’oc céc bénh noi tiét ¢ dia phuong (vi dy bénh tiéu duong, bu:0’u cd).

39

Bai 39: Da va diéu hoa than|
nhiét & nguoi.

- Néu duoc cau tao so luge va chirc nang cia da. Trinh bay dugec mot s6 bénh vé da val
cac bién phap cham soc, bao vé va lam dep da an toan.

- Néu duoc khai niém than nhiét. Thuc hanh dugc cach do than nhiét va néu dugc y nghia
cua viéc do than nhiét.

- Néu dugce vai trd va co ché duy tri than nhiét on dinh & nguoi.

- Néu duoc vai trd cta da va hé than kinh trong diéu hoa than nhiét.

- Trinh bay dugc mot s6 phuong phap chdng néng, lanh cho co thé. Néu dugc mot sé biénl
phap chéng cam lanh, cam néng.

- Van dung duogc hiéu biét vé da dé cham séc da, trang diém an toan cho da.

- Thuc hién dugc tinh huéng gia dinh cép cuu khi cam néng hodc lanh.

- Tim hiéu duoc cac bénh vé da trong truong hoc hodc trong khu dan cu.

- Tim hiéu duoc mot sb thanh tuu ghép da trong y hoc.

40

Bai 40: Sinh san ¢ nguoi.

- Néu dugc chirc nang cua hé sinh duc.

- K¢é tén duoc cac co quan va trinh by duoc chirc ning cia Cac co quan sinh duc nam va nit.

- Néu dugc khai niém thu tinh va thu thali.

- Néu duoc hién tuong kinh nguyét va cach phong tranh thai.

- K& tén dugc mot s6 bénh lay truyén qua duong sinh duc va trinh bay dugc cach phong
chéng cac bénh do6 (bénh HIV/AIDS, giang mai, lau,...).

- Néu dugc y nghia va céac bi¢n phap bao v¢ suc khoé sinh san vi thanh nién. Van dung
duoc hiéu biét vé sinh san dé bao vé strc khoé ban than.

- Piéu tra duoc sy hiéu biét cua hoc sinh trong trudong vé stc khoé sinh san vi thanh nién
(an toan tinh duc).
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CHUONG VIII: SINH VAT VA MOI TRUONG. (16 tiét)

41

Bai 41: Mbi trudng song vl
cac nhan to sinh thai.

- Néu dugc khai niém moi truong song cua sinh vat, phan biét dugc 4 méi truong song
chu yeu moi truong trén can, moi truong dudi nuoc moi trudong trong dat va moi truong
sinh vat. Liy duoc vi du minh hoa cac moéi truong song cua sinh vat.

- Néu duoc khai niém nhan t6 sinh thai. Phan biét duoc nhén t6 sinh thai vo sinh va nhan
t hitu sinh (bao gém ca nhan t6 con ngudi). Lay duoc vi du minh hoa cac nhan t6 sinh
thai va anh huong ciia nhéan tb sinh thai 1én doi séng sinh vat.

- Trinh bay duogc so luoc khai niém veé gigi han sinh thai, 1y duoc vi du minh hoa.

42

Bai 42: Quan thé sinh vat.

- Phat biéu dugc khai niém quén thé sinh vat. Néu duogc cac dic trung co ban ctua quén
thé (ddc trung vé so6 luong, gidi tinh, Itra tudi, phan bd). Lay dugc vi du minh hoa.

- Néu duoc mot s6 bién phap bao vé quan thé.

43

Bai 43: Quan x4 sinh vat.

- Phat biéu duoc khai ni€ém quan xa sinh vat. Néu dugc mot s6 dac diém co ban cua quan|
xa (Pac diém vé do da dang: s6 lugng loai va so ca thé cua moi loai; ddc diém veé thanh
phan loai: loai vu thé, loai dac trung). Lay duoc vi du minh hoa.

- Néu dugc mot s bién phéap bao vé da dang sinh hoc trong quan xa.

44

Bai 44: H¢ sinh thai

- Phat biéu duoc khai niém hé sinh thai. Lay duoc vi du vé cac kiéu hé sinh thai (hé sinh
thai trén can, h¢ sinh thai nudc man, hé sinh thai nude ngot).
- Néu dugc khai niém chudi, ludi thitc an; sinh vat san xuat, sinh vat tiéu thy, sinh vat
phan giai, thap sinh thai. Lay duogc vi du chudi thirc an, ludi thire dn trong quéan XA.

- Quan st so do vong tun hoan cta cac chit trong hé sinh thai, trinh bay duoc khai quat
qua trinh trao d6i chat va chuyén hoa ning lugng trong hé sinh théi.
- Néu dugc tim quan trong ctia bado vé mdt s6 hé sinh thai dién hinh cua Viét Nam: cac
hé sinh thai rimg, hé sinh thai bién va ven bién, cac hé sinh thai nong nghiép.

- Thyc hanh: diéu tra duoc thanh phan quan xa sinh vat trong mot hé sinh thai.

45

Bai 45: Sinh quyén.

- Néu duoc khai niém sinh quyén.

46

Bai 46: Can bang ty nhién.

- Néu dugc khai niém can bang tu nhién. Trinh bay dugc cac nguyén nhan gy mat can
bang tu nhién.

- Phan tich duoc mot sé bién phap bao vé, duy tri can bang tu nhién.
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47

Bai 47: Bao vé moi truong

- Trinh bay duogc tic dong ctia con ngudi doi véi moi truong qua cac thoi ki phat trién x4
hoi; tdc dong cuia con ngudi lam suy thodi moi trudong tu nhién; vai trd cia con nguoi
trong bao v¢ va cai tao moi truong tu nhién.

- Néu dugc khai niém 6 nhiém méi truong. Trinh bay duoc so luge vé mot sé nguyén
nhan gy 6 nhiém méi trudng (6 nhidm do chét thai sinh hoat va cong nghiép, 6 nhiém
hoa chit bao vé thuc vat, 6 nhiém phong xa, 6 nhiém do sinh vat gay bénh) va bién phap
han ché 6 nhiém méi trudng.

- Trinh bay duoc sy can thiét phai bao vé dong vat hoang di, nhat 1 nhiing loai ¢ nguy
co bi tuyét chiing can duoc bao vé theo Cong uodc quéc té vé& budn ban cac loai dong, thuc
vat hoang di (CITES) (vi du nhu céc loai voi, t& giac, hd, séu dau do va cac loai linh
trudng,...).

- Néu dugc khai niém khai quat vé bién doi khi hau va mot sd bién phap chu yéu nham
thich (mg v&i bién doi khi hau.

- Diéu tra duogc hién trang 6 nhiém méi treong ¢ dia phuong.
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2.2. Kiém tra, danh gia dinh ky

Bai kiém tra, danh gia | Thoigian | Thoi diém Yéu cau can dat Hinh thuc
(1) 2) G o @
Gitra Hoc ky 1 90 phut Tuan 8 - Dap ting yéu cau cén dat tr bai mo dau den bai | Viet trén giay:
10. oxide. 40% trac nghiém
+ 60% tu luan
Cuoi Hoc ky 1 90 phut Tuan18 |- pap ung yéu ciu can dat tir bai mo dau dén bai | Vit tren giay:
22 mach dién don gian. 40% trac nghiém
+ 60% tu luan
Gitra Hoc ky 2 90 phut Tuan25 |- pap ing yéu cu can dat tir bai 23 tac dung cua | Vet tren giay:
dong dién dén bai 34 hé ho hap & nguoi. 40% trac nghiém
+ 60% ty luan
Cuoi Hoc ky 2 90 phut Tuan 35 - Dap (ing yéu cau can dat tir bai 23 tac dung cua | Vit trén giay:
dong dién dén bai 47 bao vé méi trudng. 40% trac nghiém
+ 60% tu luan

(1) Thoi gian l1am bai kiém tra, danh gia.

(2) Tudn thiz, thang, nam thuc hién bai kiém tra, danh gid.

(3) Yéu cau (mizc dd) can dat d@én thoi diém kiém tra, danh gid (theo phdn phdi chwong trinh,).

(4) Hinh thic bai Kiém tra, danh gia: viét (trén gidy hodc trén may tinh); bai thuc hanh; du an hoc tap.
3. Céc ndi dung khac (néu co):



TO TRUONG Pai Péng., ngay 24 thang 8 nam 2023
P. HIEU TRUONG

Huynh Th; Kim Mai i
Nguyén Thi Minh Phuong
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Il. KE HOACH TO CHUC CAC HOAT PONG GIAO DUC CUA TO CHUYEN MON
(Nam hoc 20..... -20.....)

1. Kh6i 16P: e, : S6 hoc sinh:.....ue.........
. .» | Yéucaucan | Sé Thoi oz N N Piéu kién
STT Crzll')de dat tiét | diém D’a(g)'em Ch(‘é)t” Ph‘z'?)h‘?'p thuc hign
(2) 3 (4) (8)
1
2
2. Khoi 16P: oo : S0 hoc sinh:.........uu.....
. .» | Yéucaucan | So Thoi gk N £ biéu kién
STT Crz‘l‘)de dat tiét | diém D’a(g)‘em Cr}‘é)t” Ph‘z'?)h‘-”p thuc hign
(2) 3 (4) (8)
1
2
3. Khoi 16P: oo : S0 hoc sinh:................

(1) Tén chu dé tham quan, cam trai, sinh hoat tdp thé, cau lac bg, hoat dong phuc vu céng dong.
(2) Yéu cdu (mizc dd) can dat cia hoat déng gi&o duc doi Véi cde doi twong tham gia.

(3) Sé tiét duwroc sir dung dé thyec hién hoat dong.

(4) Thoi diém thuc hién hoat déng (tuan/thdng/nam).

(5) Pia diém t6 chic hoat dong (phong thi nghiém, thue hanh, phong da ndng, san choi, bai tap, co sé san xudt, kinh doanh,
tai di san, tai thuc dia...).
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(6) Pon vi, ¢& nhan chu tri té chizc hoat déng.

(7) Pon vi, ¢ nhan phai hop té chirc hoat déng.

(8) Co sé vt chat, thiét bi gido duc, hoc liéu...

TO TRUONG
(Ky va ghi rd ho tén)

o, ngAy - thang nam 20...
HIEU TRUONG
(Ky va ghi rd ho tén)
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